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၁။  အခရာာကျျသော�ာ အချျက််များ�း�

•	 ၂၀၂၂ ခုနုှှစ််မှစှ၍ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� ပဋိိပက္ခခ၏ ယေ�ဘုယုျျဦးးတည််ရာာသည်် ပုံံ�စံံတရပ််အဖြ�စ််ထွကွ််ပေါ်�်လာာပြီး�း� ယင်းး�

မှာာ� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုုများ�း�၏ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုများ�း� တိုးး��ချဲ့့��လာာခြ�င်းး�နှှင့်�့ အလားး�တူူစွာာ� စစ််အုပု််စု၏ု ဆုံးး��ရှုံးး��မှုု

များ�း� ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ဤဦးးတည််ရာာလမ်းး�ကြော��ာင်းး�သည်် တသမတ််တည်းး� ဖြ�စ််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််၊ 

အော�ာက််တိုု�ဘာာလမှ ှစတင််ကာာ ရုတု််ခြ�ည်းး� အရှိိ�န််အဟုုန််မြ�င့်�မား�းလာာခဲ့့�သည််။

•	 စစ််အုုပ််စုသုည်် မည််သည့််�နေ�ရာာတွငွ််မျှှ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််မှုုကို�ု ငြိ�ိမ််သက််အော�ာင််လုပု််နို�ုင််ခြ�င်းး� မရှိိ�၊ နှိိ�မ််နင်းး�နို�ုင််ခြ�င်းး�လည်းး�

မရှိိ� ဖြ�စ််နေ�ပြီး�း� ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းနယ််မြေ�ေပါါဝင််သော�ာ မည််သည့််�မြို့��့�နယ််ကို�ုမျှှ တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက်် မထားး�နို�ုင််ခဲ့့�ပါါ။ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ နို�ုင််ငံံတကာာနှငှ့်�့ ထိိစပ််နေ�သော�ာ နယ််စပ််များ�း�ရှိိ� မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် 

စစ််အုုပ််စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််မှုနုှှင့်�့ ၀င််ရော�ာက််နိုု�င််မှုုမှာာ� အင််မတန်် ကန့့်�သတ််မှုုကြီး�း�မား�းနေ�ပြီး�း� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအလယ််ပိုု�င်းး� 

အတော်�်�များ�း�များ�း�တွငွ်် စစ််တပ််သည်် ဖိိအားး�များ�း�နှှင့်�့ ရင််ဆို�ုင််နေ�ရလျျက််ရှိိ�သည််။ ပုံံ�မှနှ််ဖြ�စ််ပွား��းနေ�သော�ာ ပဋိိပက္ခခများ�း�

နှငှ့်�့ ကင်းး�လွတွ််နို�ုင််သည့့်� မြို့��့�ဟူ၍ူ မရှိိ�ဘဲဲ၊ ပို�ုမို�ုသေး�းငယ််သော�ာ မြို့��့�တော်�်�များ�း�နှှင့််� မြို့��့�ပေါ�ါင်းး�များ�း�စွာာ�တို့့��သည််လည်းး� 

လုံးး��လုံးး�� သို့့��မဟုုတ်် တစ််စိိတ််တစ််ပို�င်းး�အရ စစ််အုပု််စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုပြ�င််ပတွငွ််ရှိိ�နေ�ကြ�သည််။ 

•	 စစ််အုုပ််စုသုည်် ပြ�ည််သူလူူထူုုမှ ှအပ််နှှင်းး�ထားး�သော�ာ တရား�းဝင်် (de jure) အစိုးး��ရမဟုတု််ပေ�။ နို�ုင််ငံံကိုု� ထိိရော�ာက််စွာာ� 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််သည့့်� စံံရည််စံံနှုနု်းး�များ�း�နှငှ့််� ပြ�ည့််�မီီခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� ၎င်းး�သည်် လက််တွေ့�့� အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််

ရှိိ�သော�ာ တရား�းဝင်် (de facto) အစိုးး��ရလည်းး�မဟုတု််ပေ�။ ထိိရော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုကို�ု တည််ထော�ာင််နိုု�င််စွမွ်းး�ရှိိ�

သည််ဟူ၍ူလည်းး� ၎င်းး�မှ ှလက််တွေ့�့� ပြ�နို�ုင််ခြ�င်းး� မရှိိ�သေး�းပေ�။

•	 စစ််အုုပ််စု၏ုထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုကုို�ု ဆန့့်�ကျျင််သော�ာ  ခုုခံံတော်�်�လှနှ််မှုုသည်် ခို�ုင််ခံ့့�၊ ကျျယ််ပြ�န့််�၊ နက််ရှို�ုင်းး�စွာာ� အမြ�စ််တွယွ််

နေ�လျျက််ရှိိ�သည််။ စစ််အုပု််စုအုားး� တည််ငြိ�ိမ််အော�ာင််လုပု််ဆော�ာင််ရန်် ပြ�င််ပမှ ှကြိုး�း��ပမ်းး�မှုမုျား�း�သည်် ငြ�င်းး�ပယ််ခံံရနိုု�င််ခြေ�ေ

များ�း�ပြီး�း� ခုခုံံတော်�်�လှနှ််မှုုမှာာ� ဆက််လက််တည််ရှိိ�နေ�ဦးးမည်် ဖြ�စ််သည််။

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုကုြီး�း�ထွားး��လာာကာာ ကြီး�း�မား�းလှသှော�ာ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု ု

ပို�ုင််နက််များ�း�သည်် လခြ�မ်းး�သဏ္ဍာာန်် ကွေး�း�ညွှတှ််အသွငွ််ပုံံ�စံံဖြ�င့့်� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အရှေ့�့�ဘက်် တရုတု််နို�ုင််ငံံနှငှ့်�့ ထိိစပ််

လျျက််ရှိိ�သည့်�့ ရှမှ်းး�ပြ�ည််နယ််၊ မြော��ာက််ဘက််ရှိိ� ကချျင််ပြ�ည််နယ််တစ််လွှားး��၊ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအနော�ာက််ဘက််မှ ှအိိန္ဒိိ�ယနို�ုင််ငံံ

နှငှ့်�့ နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး�ထိိစပ််နေ�သည့်�့ စစ််ကိုု�င်းး�တို�ုင်းး�နှငှ့်�့ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��ထိိ တို�ုင််အော�ာင််၊ တော�ာင််ဘက်် ဘင်္ဂဂလားး�

ပင််လယ််အော်�်�အထိိ  လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�လျျက််ရှိိ�သည််။ တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုုများ�း� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ ပို�ုမို�ုသေး�းငယ််သည့့်� 

မြို့��့�နယ််အစုုအ၀ေး�းဧရိိယာာမှာာ�လည်းး� ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံ၏ အရှေ့�့�ဘက််နှငှ့်�့ နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး�ထိိစပ််နေ�သည့်�့ ကရင််နီီပြ�ည််နယ်် 

နှငှ့်�့ ကရင််ပြ�ည််နယ််မှ ှစတင််ကာာ ကပ္ပပလီီပင််လယ််ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�တစ််လျှော�ာ�က်် တော�ာင််ဘက််ရှိိ� တနင်္သာာ�ရီီတို�င်းး�ဒေ�သ

ကြီး�း�အတွွင်းး� အခြား�း� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု ုထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််ရှိိ� မြို့��့�နယ််အုုပ််စုမုျား�း�နှငှ့််� ထိိစပ််လုနုီးး�ပါးး� ဖြ�န့့်�

ကျျက််လျျက််ရှိိ�နေ�ပြီ�ီဖြ�စ််သည််။



4 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 စစ််အုုပ််စုသုည်် ကြီး�း�မား�းပြ�င်းး�ထန််သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုနုှှင့််� မတည််ငြိ�ိမ််မှုမုျား�း�နှငှ့်�့တကွ ွ နို�ုင််ငံံတကာာ လူ့့�အခွွင့််�အရေး�း

နှငှ့််� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ ဥပဒေ�များ�း�ကိုု� ကြီး�း�မား�းစွာာ� ချိုး�း ��ဖော�ာက််မှုမုျား�း�၏ ပင််မရင်းး�မြ�စ််

ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ထင််ရှား��းသည််။ စစ််အုပု််စုသုည်် ဒီီမို�ုကရက််တစ််တော်�်�လှနှ််ရေး�း၏ တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက််များ�း�ကိုု� လက််ခံံ

လို�ုသော�ာ ဆန္ဒဒမရှိိ�ဘဲဲ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုမုျား�း�နှငှ့််� ဖိိနှိိ�ပ််မှုမုျား�း�ကိုု� ဆက််လက််ကျူးး��လွနွ််မည််ဟူ၍ူသာာ တစို�ုက််မတ််မတ်် 

လုပု််ဆော�ာင််လျျက််ရှိိ�သည််။ စစ််အုပု််စု၏ု ရက််စက််ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််မှုမုျား�း�မှ ှ ပြ�ည််သူမူျား�း�ကိုု� ကာာကွယွ််ရန််အတွကွ်် 

နို�ုင််ငံံတကာာမှ ှအားး�စို�ုက််ထုတု််မှုမုျား�း� ပိုု�မို�ုခို�ုင််မာာအားး�ကော�ာင်းး�ရန်် မဖြ�စ််မနေ�လိုု�အပ််သည််။

•	 လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုအုကူအူညီီနှငှ့််� အခြေ�ေခံံဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�အတွကွ်် လို�ုအပ််ချျက််များ�း� များ�း�ပြား�း�

ကြီး�း�မား�းလာာချိိ� န််တွွင်် နို�ုင််ငံံတဝှမှ်းး� အုပု််ချုု�ပ််မှုစုွမွ်းး�ရည််မှာာ�လည်းး� အားး�နည်းး�လျျက််ရှိိ�သည််။ နို�ုင််ငံံ နယ််နိိမိိတ််အားး�ဖြ�င့်�့ 

မျျက််မှော�ာ�က််တွငွ်် စစ််အုပု််စုထုက်် သာာလွနွ််စွာာ� ချုု�ပ််ကိုု�င််ထားး�သော�ာ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�စုမုျား�း�နှငှ့််� တို�ုက််ရိုု�က်် 

ညှိိ�နှို�ုင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့့်� နို�ုင််ငံံတကာာ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှု ု နှှင့််� ဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ 

အကူအူညီီများ�း�ကို�ု ပေး�းအပ််ရမည််ဖြ�စ််သည််။



5 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

၂။  နိဒါန်း

မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုကုို�ု နို�ုင််ငံံတ၀ှမှ်းး� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််မှုုနှှင့်�့ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီ တည််ထော�ာင််

ရန််အလို့့��ငှာာ� ဦးးတည််သည့်�့ တော်�်�လှနှ််ရေး�းသည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အရှိိ�တရား�း အသွငွ််သစ််

များ�း�ကိုု� သဏ္ဌာာ�န််ဖော်�်�ဆော�ာင််လျျက််ရှိိ�သည််။ လက််ရှိိ�ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�သော�ာ ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�

အနက်် အချို့့� ��မှာာ� ပို�ုမို�ု သိိသာာထင််ရှား��းလာာလျျက််ရှိိ�သည််၊ ၎င်းး�တို့့��တွွင်် စစ််အုပု််စုတုပ််များ�း�

က နို�ုင််ငံံတကာာ နယ််စပ််ဒေ�သများ�း�တွငွ််  ခို�ုလှုံံ�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် အတုံးး��အရုံးး�� 

လက််နက််ချျ အညံ့့�ခံံကြ�ခြ�င်းး�အပြ�င်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�စုမုျား�း�က အချျက််အခြာ�ာ

ကျျသော�ာ လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�နှငှ့််� မြို့��့�များ�း�ကိုု� သိိမ်းး�ပိုု�က််ထားး�ခြ�င်းး� စသည််တို့့��ပါါ၀င််သည််။ 

ဤစာာတမ်းး�သည်် ပို�ုမို�ုထင််ရှား��းသည့်�့ တခုုချျင်းး�စီီသော�ာဖြ�စ််ရပ််များ�း�အားး� ကျော်�်��လွနွ််ကာာ 

ရှုမုြ�င််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� အားး�ပြို��ုင််မှုနုှှင့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုဆုို�ုင််ရာာ အနေ�အထားး�များ�း�သည်် နို�ုင််ငံံတခုုလုံးး��

အပေါ်�် မည််သို့့�� သက််ရော�ာက််မှုမုျား�း�ရှိိ�သည််ကိုု�  ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိိတ််ဖြာ�ာပြ�ထားး�သည််။

၂၀၂၁ ခုနုှှစ််၊ ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီလ၊ ၁ ရက််နေ့�့တွငွ်် မြ�န််မာာစစ််တပ််က အာာဏာာသိိမ်းး�ခဲ့့�သည််မှာာ� 

အော�ာင််မြ�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�ခဲ့့�ပေ�။ လူထူုတုရပ််လုံးး�� အကြ�မ်းး�မဖက််သော�ာ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း

အသွငွ််ဖြ�င့့်� မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�မှ ှ အာာဏာာသိိမ်းး�ခြ�င်းး�ကိုု� တခဲဲနက်် သော�ာင်းး�သော�ာင်းး�ဖြ�ဖြ�

ဖြ�င့့်� အပြ�တ််အသတ်် ငြ�င်းး�ဆန််ခဲ့့�ကြ�သည််။ စစ််တပ််က အကြ�မ်းး�ဖက််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� တုနု့််�ပြ�န််

ခဲ့့�ပြီး�း�၊ ၎င်းး�လုပု််ရပ််က လက််နက််ကိုု�င််ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းတရပ််နှငှ့််� ဆယ််စုနုှှစ််များ�း�စွာာ�

သက််ဆိုးး��ရှညှ််သည့်�့ အာာဏာာရှငှ််စနစ််ကို�ု အဆုံးး��သတ််ရန်် တော်�်�လှနှ််ရေး�းရာာတွနွ်းး�အားး�တ

ရပ််အဖြ�စ်် နော�ာက််ဆက််တွဲဲ� ဆင့်�့ကဲဲပြော��ာင်းး�လဲဲလာာစေ�ရန်် လှုံ့့��ဆော်�်�မှုအုနေ�နှှင့်�့ အသွငွ််

ဆော�ာင််လာာခဲ့့�သည််။ စစ််အုပု််စုအုားး� တရား�းဝင််အစိုးး��ရတရပ််အဖြ�စ်် သတ််မှတှ််၍မရပေ�။ 

၂၀၂၄ ခုနုှှစ််၊ မေ�လ ၁၈ ရက််နေ့�့တွငွ််  မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ တော�ာင််ဘက််တစ််နေ�ရာာရှိိ� NUG ၏ 

ကာာကွယွ််ရေး�းဝန််ကြီး�း�မှ ှစစ််ဆေး�းနေ�စဉ််အတွငွ်းး� NUG ၏ PDF စစ််သားး�များ�း� ဓာာတ််ပုံံ�ရို�ုက််ခံံ

နေ�စဉ််။ (NUG ကာာကွယွ််ရေး�း ဝန််ကြီး�း�ဌာာန)



6 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

အာာဏာာသိိမ်းး�မှုစုတင််လိုု�က််သည့့်� စစ််တပ််၏ လုပု််ရပ််များ�း�သည်် မြ�န််မာ့့�ဥပဒေ�အပြ�င်် မြ�န််မာာစစ််တပ််ကိုု�ယ််တို�ုင်် မူကူြ�မ်းး�ရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�

သည့်�့ ၂၀၀၈ ခုုနှှစ်် ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�ကိုု�ပါါ ချိုး�း ��ဖော�ာက််ခဲ့့�သဖြ�င့့်� ၎င်းး�အားး� သက််ရော�ာက််မှုရုှိိ�စွာာ� ဖျျက််သိိမ်းး�လျျက််သားး�ဖြ�စ််စေ�၏။

စစ််တပ််သည်် နို�ုင််ငံံတနို�ုင််ငံံလုံးး��ကို�ု ထိိရော�ာက််စွာာ� ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််ခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ 

တရား�းဝင်် (de facto) အစိုးး��ရဟူ၍ူလည်းး� အသိိအမှတှ််ပြု�ု၍ မရနို�ုင််သည််ကိုု� ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် SAC-M မှတှွေ့�့�ရှိိ�ခဲ့့�သည််။1 စစ််အုုပ််စုု

သည်် နို�ုင််ငံံ၏ နယ််မြေ�ေများ�း�ကိုု�သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ နို�ုင််ငံံတွငွ်းး�နေ�ထိုု�င််ကြ�သည့့်� ပြ�ည််သူမူျား�း�ကိုု�သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� အပြ�ည့််�အ၀ 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််ခြ�င်းး�မရှိိ�ကြော��ာင်းး� SAC-M မှ ှ တွေ့�့�ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ စစ််အုပု််စုသုည်် အစိုးး��ရလုပု််ငန်းး�တာာ၀န််များ�း�ကို�ု ထိိရော�ာက််စွာာ� စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�

နို�ုင််ခြ�င်းး� မရှိိ�သည့််�အပြ�င်် ရေ�ရှညှ််တည််မြဲ�ဲသော�ာ တည််ငြိ�ိမ််မှုကုို�ု ဖော်�်�ဆော�ာင််နို�ုင််သည့််� လက္ခခဏာာများ�း� မပြ�သနို�ုင််ခဲ့့�ပေ�။ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� 

မြို့��့�နယ််တို�င်းး�လိုု�လို�ုတွငွ်် စစ််တပ််၏ အခွငွ့််�အာာဏာာကို�ု ဆန့််�ကျျင််မှုမုျား�း� ဆက််လက််ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�ပါါသည််၊ ထိိရော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုု

အတွွက်် မြ�န််မာာပြ�ည််၏ မြို့��့�နယ််တို�င်းး�နီးး�ပါးး�တွငွ်် ပြ�င်းး�ထန််သော�ာ အားး�ပြို��ုင််မှုမုျား�း� ဆက််တို�ုက််ဖြ�စ််ပွား��းလျျက််ရှိိ�ပြီး�း� တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��

များ�း� မျျက််နှာာ�သာာရသည့်�့ ဦးးတည််ရာာလမ်းး�ကြော��ာင်းး� ဖြ�စ််လျျက််ရှိိ�သည််။ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းတပ််များ�း�အနေ�နှငှ့်�့ အရှိိ�န််အဟုုန််ပြ�င်းး�စွာာ� 

အားး�ကော�ာင်းး�လာာပြီး�း� ရပ််တန့့်�ရန်် အရိိပ််အယော�ာင်် စိုးး��စဥ်းး�မျှှ မပြ�သည့့်�အချိိ� န််တွွင်် စစ််တပ််၏ ရှိိ�ခဲ့့�ဖူးး�သည့်�့ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအာာဏာာမှာာ�

လည်းး� ဆတက််ထမ်းး�ပိုးး��လျော့�့��လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� လက််လွှတှ််အရှုံးး��ပေး�းလိုု�က််ရသည့့်� အနေ�အထားး�နှှင့်�့ ကြုံ�ံ�နေ�ရသည််။ 

၂၀၂၂ ခုုနှှစ််မှစှ၍ ၎င်းး�ယေ�ဘုယုျျ ဦးးတည််ရာာလမ်းး�ကြော��ာင်းး�သည်် လားး�ရာာအတို�ုင်းး� ဆက််လက််ရှေး�း�ရှုလုျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ၂၀၂၃ခုနုှှစ််၊ 

အော�ာက််တိုု�ဘာာလတွငွ်် အရှိိ�န််မြှ�ှင့့်�လာာခဲ့့�သည််။ ဤစာာတမ်းး�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် ထိိရော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုပေါ်�် နော�ာက််ဆုံးး��

အခြေ�ေအနေ�ဖြ�စ််သည့့်� ရှုမုြ�င််ချျက််တရပ််ကို�ု  ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ မတ််လအဆုံးး��တွငွ်် တင််ပြ�ပေး�းထားး�သည််ဖြ�စ််ပြီး�း� ယင်းး�သည်် နို�ုင််ငံံတကာာ

အသို�ုက််အဝန်းး�မှ ှအကျျပ််အတည်းး�များ�း�အပေါ်�်  ပို�ုမို�ုအားး�ကော�ာင်းး�သော�ာ အရေး�းပေါ်�်လိုု�အပ််သည့့်� လက််ငင်းး�၊ ရေ�တိုု�နှငှ့်�့ ရေ�ရှညှ််အတွကွ်် 

တုံ့့��ပြ�န််ချျက််များ�း�ကိုု� အသိိပေး�းရန််အတွကွ််ဖြ�စ််သည််။

1   See “Briefing Paper: Effective Control in Myanmar”, SAC-M, available at: https://specialadvisorycouncil.org/2022/09/briefing-effective-
control-myanmar/ (September 2022).

မြ�န််မာာစစ််အုုပ််စုုကို�ု နို�ုင််ငံံတ၀ှမှ်းး� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််မှုုနှငှ့်�့ 

ဖက််ဒရယ််ဒီမီို�ုကရေ�စီ ီတည််ထော�ာင််ရန််အလို့့��ငှာာ� ဦးးတည််သည့့်�

 တော်�်�လှနှ််ရေး�းသည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အရှိိ�တရား�း အသွငွ််သစ််များ�း�ကိုု� 

သဏ္ဌာာ�န််ဖော်�်�ဆော�ာင််လျျက််ရှိိ�သည််။



7 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

၃။  သုုတေ�သနနည်းး�နာာ
မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတဝှမှ်းး�ရှိိ� စုံံ�လင််လှသှော�ာ ပထဝီီဝင််အနေ�အထားး�တစ််လျှော�ာ�က်် အားး�ပြို��ုင််မှုနုှှင့်�့ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုဆုို�ုင််ရာာ ပုံံ�ဖော်�်�မှုမုျား�း�အားး� 

ထင််ရှား��းစေ�ရန််အတွကွ်် အရည််အသွေး�း�ပြ�အကဲဲဖြ�တ််ခြ�င်းး�ကိုု� အခြေ�ေခံံ၍ တည််ဆော�ာက််ထားး�သော�ာ မြေ�ေပုံံ�သုံးး��ခုုကို�ု ထုတု််ပြ�န််ထားး�သည််။

နို�ုင််ငံံတခု၏ု လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ တရား�းဝင်် (de facto) အစိုးး��ရတရပ််အနေ�ဖြ�င့့်� အဖွဲ့့��အစည်းး�တခုသုည်် ထိိ

ရော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�မရှိိ�ကို�ု အဆုံးး��အဖြ�တ််ပေး�းရန််အတွကွ်် နို�ုင််ငံံတကာာမှ ှ လက််ခံံထားး�သော�ာ စံံနှုနု်းး�များ�း�၏ လမ်းး�ပြ�ဦးးတည််

မှုဖုြ�င့့်� ဤအကဲဲဖြ�တ််မှုမုျား�း�ကိုု� ပြု�ုလုပု််ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ယင်းး�သည်် အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာ စီီရင််ချျက််များ�း�ကိုု� အခြေ�ေခံံသော�ာ ဥပဒေ�မှ ှ

ဆင်းး�သက််လာာခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။  ထို�ုစံံနှုနု်းး�များ�း�ကို�ု ၁၉၂၃ ခုုနှှစ််၊ Tinoco Claims Arbitration (ဂရိိတ််ဗြိ�ိတိိန််နိုု�င််ငံံ vs ကို့့��စတာာရီီကာာ

နို�ုင််ငံံ)  တွငွ်် သတ််မှှတ််ခဲ့့�သည််။ ထို�ုစံံနှုနု်းး�များ�း�အရ အဖွဲ့့��အစည်းး�တခုုသည်် လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ တရား�းဝင်် (de 

facto) အစိုးး��ရတရပ််အဖြ�စ်် ထိိရော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုရုှိိ�ရန််အတွကွ်် -

•	 နယ််မြေ�ေအားး�လုံးး��ကို�ုမအုပု််ချုု�ပ််နို�ုင််ပါါက နို�ုင််ငံံ၏ နယ််မြေ�ေတစိိတ််တပို�င်းး�ကိုု� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ရမည််။

•	 အစိုးး��ရအဖြ�စ်် လူထူုကု လက််ခံံရမည််။ (ဤသည််မှာာ� ပြ�ည််သူမူျား�း�က ၎င်းး�အဖွဲ့့��အစည်းး�ကိုု� ထော�ာက််ခံံရမည်် သို့့��မဟုုတ်် 

တရား�းဝင််သည််ဟု ု ယူဆူရမည််ဟု ု ဆို�လို�ုခြ�င်းး�မဟုတု််ပေ�၊ သို့့��ပေ�သော်�်�ငြား�း� ယေ�ဘူယူျျအနေ�နှငှ့်�့ အတင်းး�အကျျပ််အားး�ဖြ�င့့်�လုပု််

ယူထူားး�သည််ဖြ�စ််သော်�်�ငြား�း� ပြ�ည််သူမူျား�း�အနေ�နှငှ့်�့ ၎င်းး�အဖွဲ့့��ထံံသို့့��  ကြီး�း�စိုးး��သော�ာအာာဏာာပိုု�င််အဖွဲ့့��အနေ�နှငှ့်�့ နာာခံံခြ�င်းး� ရှိိ�ရမည််။)

•	 အစိုးး��ရ၏ လုပု််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�ကိုု� စီီမံံခန့့်�ခွဲဲ�နို�ုင််စွမွ်းး�ရှိိ�ရမည််။

•	 အထက််ဖော်�်�ပြ�ပါါ စံံနှုနု်းး�များ�း�ကို�ု ကျျင့််�သုံးး��ရာာတွငွ်် ရေ�ရှညှ််တည််တံ့့�စွာာ�လုပု််နို�ုင််သည့့်� အတို�ုင်းး�အတာာ အဆင့်�့အချို့့� ��ထိိ လက််တွေ့�့�

ပြ�နို�ုင််ရမည််ဖြ�စ််သည််။ 

ဤစံံနှုနု်းး�များ�း�ဖော်�်�ပြ�သကဲ့့�သို့့��ပင်် ထိိရော�ာက််သော�ာထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုသုည်် အမျိုး�း ��မျိုး�း ��သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�အပေါ်�် မူတူည််၍ 

အရေ�အတွကွ််အားး�ဖြ�င့့်� တို�ုင်းး�တာာခြ�င်းး�မပြု�ုနိုု�င််ပေ�၊ ယင်းး�တွငွ်် စစ််အခြေ�ေစိုု�က််စခန်းး�များ�း� တည််ရှိိ�နေ�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် သီးး�ခြား�း�ညွှနှ််ပြ�ချျက်် 

၂၀၂၃ ခုနုှှစ််၊ နို�ဝင််ဘာာလလယ််တွငွ်် MNDAA တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ�း�သည်် တရုတု််နို�ုင််ငံံနယ််စပ််အနီးး�ရှိိ� 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ ရှမှ်းး�ပြ�ည််နယ််မြော��ာက််ပိုု�င်းး� ကွမွ်းး�လုံံ�မြို့��့�တွငွ်် ၎င်းး�တို့့��သိိမ်းး�ပို�ုက််ထားး�သော�ာ စစ််အုပု််စု ု

အခြေ�ေစိုု�က််တပ််စခန်းး�တစ််ခုုရှေ့�့� ဓာာတ််ပုံံ�ရို�ုက််ခံံနေ�စဥ်် (ကိုးး��ကန့််�အွွန််လို�ုင်းး�မီီဒီီယာာ)



8 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

လက္ခခဏာာအမှတှ််အသားး�အပေါ်�်တွငွ်် ရိုးး��ရှငှ်းး�စွာာ� မူတူည််၍ တို�ုင်းး�တာာခြ�င်းး� မပြု�ုနိုု�င််ပေ�။ ထို့့��ကြော��ာင့့်� လက််ရှိိ�အသက််၀င််လျျက််

ရှိိ�သည့်�့ လွှမှ်းး�မိုးး��မှုပုုံံ�စံံအမျိုး�း ��မျိုး�း ��၏ ရှုပု််ထွေး�း�သော�ာ သဘော�ာသဘာာဝကို�ု အသိိအမှတှ််ပြု�ုလျျက်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု၏ု အတို�ုင်းး�အတာာအဆင့်�့

များ�း�ကိုု� ညွှနှ််ပြ�သော�ာ စုံံ�လင််သည့့်� အားး�ပြို��ုင််မှုအုသွငွ််ပုံံ�စံံများ�း�ဖြ�င့့်� အရည််အသွေး�း�ပြ� အကဲဲဖြ�တ််မှုမုျား�း�အားး� လုပု််ဆော�ာင််ထားး�သည််။ 

နို�ုင််ငံံတဝှမှ်းး�ရှိိ� မြေ�ေပြ�င််အဆင့််� အဆက််အသွယွ််များ�း�၊ ဒေ�သတွငွ်းး�နှငှ့််� အခြား�း�မှ ှပညာာရှငှ််များ�း�၊ ဂျာ�ာနယ််လစ််များ�း�နှငှ့််� မြေ�ေပုံံ�ဆို�ုင််ရာာအထူးး�

ကျွွမ်းး�ကျျင််သူမူျား�း�ကိုု� တို�ုင််ပင််ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� အရည််အသွေး�း�ပြ�အကဲဲဖြ�တ််မှုမုျား�း� ပြု�ုလုပု််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး�နှငှ့်�့၊ ယင်းး�တွငွ်် အဓိိကဖြ�စ််ရပ််များ�း�

ဆို�ုင််ရာာ သတင်းး�ဆော�ာင်းး�ပါးး�များ�း�၏ အပို�ုင်းး�အခြား�း�ကိုု� ပြ�န််လည််သုံးး��သပ််ခြ�င်းး�၊ လို�ုအပ််ပါါက အခြား�း�ရရှိိ�နို�ုင််သော�ာမြေ�ေပုံံ�များ�း�နှှင့််� ယှဥှ််တွဲဲ�

အတည််ပြု�ုခြ�င်းး� တို့့��ပါါ၀င််သည််။ ဤခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိိတ််ဖြာ�ာမှုတုွငွ်် စီီစစ််ဆန်းး�စစ််မှုုပညာာရှငှ်် နှှစ််ဦးး၏ ကျွွမ်းး�ကျျင််မှုနုှှင့််� အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�များ�း�က

လည်းး� SAC-M အတွကွ််အကျိုးး� ��ပြု�ုခဲ့့�သည််။

“မြ�န််မာာပြ�ည််တလွှားး�� အားး�ပြို��ုင််မှုနုှငှ့်�့ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ခုနုှှစ််၊ မတ််လ” မြေ�ေပုံံ� (ပုံံ�စံံ ၁) ကို�ု နို�ုင််ငံံ၏ မြို့��့�နယ််စုုစုပုေါ�ါင်းး� ၃၃၀ မြို့��့�နယ််

မှ ှတခုခုျျင်းး�စီီကို�ု အားး�ပြို��ုင််မှုနုှှင့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုအမျိုး�း ��အစား�း ရှစှ််မျိုး�း ��ထဲဲမှ ှတမျိုး�း ��စီီဖြ�င့်�့ သတ််မှတှ််ခဲ့့�သည််။ ၎င်းး� ရှစှ််မျိုး�း ��ခွဲဲ� အမျိုး�း ��အစား�းများ�း�

တို�ုင်းး�တာာမှု၏ု အစွွန်းး�တဖက််တွငွ်် စစ််အုပု််စုရုှိိ�နေ�ပြီး�း� အခြား�း�တဖက််တွငွ်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုတုို့့��အားး� သတ််မှတှ််ပုံံ�ဖော်�်�

ထားး�သည််။

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ လူထူုုအုံံ�ကြွ�မွှုကုြီး�း�နှှင့််� လက််နက််ကိုု�င််အင််အားး�စုမုျား�း�နှငှ့်�့ အုပု််ချုု�ပ််ရေး�း အင််အားး�စုုများ�း� 

အမြော��ာက််အမြား�း� ရှိိ�နေ�သည့်�့အနေ�အထားး�တွငွ်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််နယ််မြေ�ေ၏ နယ််သတ််မျျဥ်းး�ကိုု� တိိတိိပပ ရေး�းဆွဲဲ�ရန်် မဖြ�စ််နိုု�င််ပေ�။ 

လက််နက််ကိုု�င််အင််အားး�စုမုျား�း�နှငှ့််� အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�သည်် (နို�ုင််ငံံရေး�း၊ စစ််ရေး�း၊ စီးး�ပွား��းရေး�း၊ သတင်းး�အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာ၊ 

ယဉ််ကျေး�း�မှုနုှှင့််� လူမူှုရုေး�း အစရှိိ�သည့််�) နယ််ပယ််များ�း�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ နယ််ပယ််အသီးး�သီးး�တွငွ်် အမျိုး�း ��မျိုး�း ��သော�ာ သြ�ဇာာလွှှမ်းး�မိုးး��မှုပုုံံ�စံံများ�း�

ဖြ�င့််� အသုံးး��ပြု�ုလျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��၏ သြ�ဇာာလွှမှ်းး�မိုးး��ရေး�းနယ််ပယ််အ၀န်းး�အ၀ို�ုင်းး�များ�း�မှာာ�လည်းး� တခုုနှှင့်�့တခုု သိိသိိသာာသာာ ထပ််ဖြာ�ာ

လွှမှ်းး�မိုးး��လျျက််ရှိိ�သည််။ တမြို့��့�နယ််ချျင်းး�စီီ၏ လက္ခခဏာာရပ််များ�း�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့့်� ထို�ုမြို့��့�နယ််တဝှှမ်းး�ရှိိ� ပြ�ည််သူမူျား�း�ကြုံ�ံ�ရသည့့်� 

အလုံးး��စုံံ� အခြေ�ေအနေ�နှငှ့််� ပတ််၀န်းး�ကျျင်် အနေ�အထားး�များ�း�အပေါ်�် ညွှနှ််ပြ�ချျက််များ�း�အားး� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� စစ််အုပု််စုနုှှင့်�့ ခုုခံံ

တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�၏ သြ�ဇာာလွှမှ်းး�မိုးး��မှု ုပမာာဏအတို�ုင်းး�အတာာကိုု� ယေ�ဘူယူျျအားး�ဖြ�င့််� ပုံံ�ဆော�ာင််ထားး�သည််။ မျျက််မှော�ာ�က််

အချိိ� န််တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� လူဥူီးးရေ�အများ�း�စုသုည်် ရော�ာနှော�ာ�ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု အသွငွ််ပုံံ�စံံအချို့့� ��အော�ာက််တွငွ်် ရော�ာက််ရှိိ�နေ�သည််မှာာ� 

ပကတိိအရှိိ�တရား�းပင််ဖြ�စ််သည််။ ဤနေ�ရာာတွငွ်် အသုံးး��ပြု�ုထားး�သည့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုနုှှင့််� အားး�ပြို��ုင််မှုဆုို�ုင််ရာာ အညွှနှ်းး�အတို�ုင်းး�အတာာသည်် 

ရော�ာနှော�ာ�ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုသွငွ်် အမျိုး�း ��မျိုး�း ��၏ ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ််ချျက််ကိုု� ပြ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ အားး�ပြို��ုင််မှု ု နှှင့်�့ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု ဖော်�်�ပြ�သည့့်� မြေ�ေပုံံ�

ရေး�းဆွဲဲ�ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုမုှနှ််သမျှှတွငွ််  မတူညူီီသော�ာနေ�ရာာများ�း�ရှိိ� ရှုပု််ထွေး�း�ပွေ�ေလီီသော�ာ အခြေ�ေအနေ�ကို�ု ယေ�ဘူယူျျကျျစွာာ� ညွှနှ််ပြ�ပေး�း

နို�ုင််သည့့်� ရုပု််ပုံံ�မော်�်�ဒယ််တစ််ခု ုထွကွ််ပေါ်�်လာာစေ�ရန်် အလို့့��ငှာာ� ကျျယ််ပြ�န့့်�သော�ာ လွယွ််ကူရူှငှ်းး�လင်းး�မှုရုှိိ�စေ�ရန်် လို�ုအပ််ပေ�သည််။

ယင်းး�အတွကွ််အလို့့��ငှာာ� မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုကုျျင့့်�သုံးး��နေ�သည့့်� နို�ုင််ငံံရေး�းစနစ််ကိုု� ဆန့််�ကျျင််သည််ဟူသူော�ာ နို�ုင််ငံံရေး�းပန်းး�တိုု�င််များ�း�အားး� 

အတိိအလင်းး�ထုတု််ပြ�န််ထားး�သည့့်� မည််သည့့်� လက််နက််ကို�ုင်် နှှင့်�့/သို့့��မဟုတု်် အုပု််ချုု�ပ််မှုအုင််အားး�စုကုို�ုမဆို�ု ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း

အင််အားး�စုုများ�း�ဟူ၍ူ နား�းလည််ထားး�သည််။ ဤတွငွ်် စစ််အုပု််စု၏ု လက််အော�ာက််ခံံနှငှ့်�့ ၎င်းး�အားး�ထော�ာက််ခံံသော�ာ သို့့��မဟုုတ်် အနည်းး�ဆုံးး�� 

၎င်းး�၏ စနစ််နှှင့့်� အုပု််ချုု�ပ််မှုကုို�ု လက််သင့်�ခံံသော�ာ ပြ�ည််သူ့့�စစ််များ�း�ကိုု� ထည့်�့သွငွ်းး�ခြ�င်းး�မပြု�ုထားး�ပေ�။ ဤတွငွ်် တော်�်�လှနှ််ရေး�းဆို�ုင််ရာာ 

အမည််သတ််မှတှ််ချျက််တို့့��ဖြ�င့်�့ ၎င်းး�တို့့��ကို�ယ််၌ အနက််ဖွွင့်�့ထားး�ပြီး�း� နို�ုင််ငံံရေး�းနှငှ့််� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�ဆိုု�င််ရာာစနစ််၏ အခြေ�ေခံံ

ကျျသော�ာ အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ�း�အပေါ်�် အတိိအလင်းး� တော�ာင်းး�ဆိုု�မှုပုြု�ုလျျက််ရှိိ�သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�အားး�လုံးး��၊  အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�း

အစိုးး��ရ (NUG) လက််အော�ာက််ရှိိ� နို�ုင််ငံံရေး�းနှငှ့်�့ အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းဆိုု�င််ရာာအဖွဲ့့��များ�း� နှှင့်�့ ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွယွ််ရေး�းတပ််မတော်�်� (PDF)၊ လွတွ််လပ််

သော�ာ ဒေ�သကာာကွယွ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း�နှငှ့်�့ အုပု််ချုု�ပ််ရေး�း အဖွဲ့့��များ�း�၊ နှှင့်�့ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� (EROs) စသည််



9 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

ကဲ့့�သို့့��ပါါ၀င််သည််။ ယင်းး�တွငွ်် စစ််အုပု််စုနုှှင့်�့ အပစ််အခတ််ရပ််စဲဲရေး�း ပြု�ုလုပု််ထားး�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�ကိုု�ယ််၌ တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�

တစ််ခုအုဖြ�စ်် အနက််ဖွငွ့်�့ထားး�ပြီး�း� စစ််တပ််၏ ၂၀၀၈ ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံ ဥပဒေ�ကိုု�ဆန့့်�ကျျင််ကာာ စစ််အုပု််စုအုားး�ဆန့့်�ကျျင််သည့်�့ စစ််ရေး�း

တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း� အကြီး�း�အကျျယ််ဆင််နွဲဲ�နေ�သော�ာ မဟာာမိိတ််အဖွဲ့့��၀င််များ�း�အားး� ဦးးဆော�ာင််မှုနုှှင့်�့ ထော�ာက််ပံ့့�ပို့့��ဆော�ာင််ရေး�းဆို�ုင််ရာာ ပံ့့�ပိုးး��မှုမုျား�း�

လုပု််ဆော�ာင််နေ�သည့့်� “၀” ပြ�ည်် သွေး�း�စည်းး�ညီီညွတွ််ရေး�းပါါတီီ (UWSP) ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�လည်းး� ပါါ၀င််ပေ�သည််။ “ခုခုံံ

တော်�်�လှနှ််ရေး�း (resistance)” ဟုသုုံးး��နှုနု်းး�လို�ုက််သည််နှငှ့်�့ ၎င်းး�အဖွဲ့့��အစည်းး�သည်် NUG နှှင့််� ချိိ�တ် ်ဆက််မှုတုစ််စုံံ�တစ််ရာာရှိိ�သည််ဟု ု

အလို�ုအလျော�ာ�က်် ဆို�လို�ုလို�ုက််ခြ�င်းး�မဟုတု််ပေ�။ “တော်�်�လှနှ််ရေး�း (revolutionary)” နှှင့်�့ “ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း (resist ance)” ဟူသူော�ာ 

စကားး�ရပ််များ�း�အားး� အတော်�်�သင့့်� နေ�ရာာချျင်းး�ဖလှယှ််၍ အသုံးး��ပြု�ုထားး�သည််။

ခုခုံံတော်�်�လှနှ််သော�ာအဖွဲ့့��များ�း�သည်် အားး�လုံးး��အတူတူကွ ွပူးး�ပေါ�ါင်းး�လုပု််ဆော�ာင််နေ�ကြ�သည်် မဟုတု််သကဲ့့�သို့့�� ၎င်းး�တို့့��သည်် ပေါ�ါင်းး�စည်းး�

ထားး�သော�ာ အစုအုဖွဲ့့��တခုုအနေ�ဖြ�င့််� လုပု််ဆော�ာင််မှု ုအလွနွ််နည်းး�ပါးး�သည််။ သုံးး��သပ််ထင််မြ�င််ချျက််ပေး�းသူမူျား�း�သည်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း

အင််အားး�စုုများ�း�အကြား�း�မှ ှ အုပု််စုကုွဲဲ�မှုမုျား�း�နှငှ့််� ပဋိိပက္ခခများ�း�ကိုု� ချဲ့့��ကားး� ပြော��ာဆိုု�တတ််လေ့�ရ့ှိိ�ပြီး�း� စစ််တပ််ကိုု� ကျျယ််ပြော��ာလှသှော�ာ 

နယ််မြေ�ေများ�း�မှ ှတွနွ်းး�ထုတု််ရန်် မဟာာမိိတ််များ�း�စွာာ�တို့့��အကြား�း�ရှိိ� နက််နဲဲကျျယ််ပြ�န့့်�သော�ာ ညှိိ�နှို�ုင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််မှုနုှှင့်�့ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််

မှု၏ု ရေ�ချိိ� န််ပမာာဏအားး� ရံံဖန််ရံံခါါ မသိိကျိုးး� ��ကျွွန််ပြု�ုလေ့�ရ့ှိိ�ကြ�သည််။ အပြ�န််အလှနှ််တို�ုက််ခို�ုက််ကြ�စေ�ရန်် မြ�န််မာာစစ််တပ််မှ ှအစဉ််အမြဲ�ဲ 

ဆော်�်�သြ�စည်းး�ရုံးး��နေ�သော်�်�လည်းး� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းတပ််များ�း�အချျင်းး�ချျင်းး� တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�မှာာ� ရှား��းပါးး�လှသှည််။ မည််သို့့��ပင််ဆို�စေ�ကာာ

မူ ူနို�ုင််ငံံရေး�းအရ ပေါ�ါင်းး�စည်းး�မှုသုည််  ဆက််လက််လုပု််ဆော�ာင််နေ�ရဆဲဲဖြ�စ််သည့့်� ခက််ခဲဲသော�ာ လုပု််ငန်းး�စဥ််တရပ််ဖြ�စ််သည််၊ ၎င်းး�အားး� 

ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု ုအများ�း�စုကု ဗဟို�ုဦးးစား�းပေး�းအဖြ�စ််ယူဆူကာာ တရား�း၀င််နှငှ့်�့ အလွတွ််သဘော�ာဆန််သော�ာ လမ်းး�ကြော��ာင်းး� 

အမျိုး�း ��မျိုး�း ��တို့့��ဖြ�င့်�့ ချျဥ်းး�ကပ််လုပု််ဆော�ာင််ကြ�သည််။ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�အကြား�း� လက််ရှိိ�အကွဲဲ�ကွဲဲ�အပြား�း�ပြား�း�ဖြ�စ််နေ�ရခြ�င်းး�

မှာာ� ပင််ကိုု�ယ်် ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ� မတူကူွဲဲ�ပြား�း�မှုနုှှင့်�့ စစ််အုပု််စု၏ု နှှစ််ပရိိစ္ဆေ�ေဒ ဆယ််နှှင့်�့ချီီ�အော� ာင်် ကြာ�ာမြ�င့့်�လှှပြီ�ီဖြ�စ််သော�ာ သွေး�း�ခွဲဲ�အုပု််ချုု�ပ််ရေး�း 

မဟာာဗျူူ�ဟာာများ�း�ကြော��ာင့့်�ဖြ�စ််ပြီး�း� မျျက််မှော�ာ�က််တွငွ််မူ ူ ၎င်းး�အကွဲဲ�ကွဲဲ�အပြား�း�ပြား�း�ဖြ�စ််နေ�ခြ�င်းး�အားး� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� ကျော်�်��လွှားး��နေ�ကြ�ပြီ�ီ

ဖြ�စ််သည််။

နော�ာက််ဆုံးး��အချျက််အနေ�နှငှ့်�့ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််၊ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် နော�ာက််ဆုံးး��ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််

များ�း�ကိုု� မြို့��့�နယ််တခုုစီီရှိိ� လူဦူးးရေ�အရွယွ််အစား�းကိုု� ခန့််�မှှန်းး�ရန်် အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည််။ ရို�ုဟင််ဂျာ�ာများ�း�ကိုု� ကို�ုယ််ပို�ုင််သရုပု််လက္ခခဏာာ 

ဖော်�်�ထုတု််ခွွင့််�မပေး�းအပ််သည့့်�အပြ�င်် ကချျင််နှငှ့်�့ ကရင််ပြ�ည််နယ်် အစိိတ််အပို�င်းး�အနည်းး�ငယ််များ�း�ကိုု� ဖယ််ထုတု််ထားး�သော�ာကြော��ာင့့်� 

၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် အင််မတန်် ပြ�ဿနာာကြီး�း�ခဲ့့�သည််။ ၎င်းး� ရှေ့�့�နော�ာက််မညီီသည့်�့ မဆီီလျော်�်��မှုမုျား�း�သည်် ဤတွငွ်် 

အသုံးး��ပြု�ုထားး�သည့််� မြို့��့�နယ််အဆင့််� လူဦူးးရေ� ခန့််�မှှန်းး�ချျက််အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုရုှိိ�ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့့်� အများ�း�စုမုှာာ� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််မှ ှ

လူဥူီးးရေ� ခန့့်�မှှန်းး�ချျက််အပေါ်�် ပင််ဖြ�စ််သည််။

၂၀၁၄ ခုုနှှစ််ကတည်းး�က လူဦူးးရေ�အရွယွ််အစား�းနှငှ့််� လူဦူးးရေ�ပျံ့့��နှံ့့��မှု ုသိိသိိသာာသာာ အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ�း� ရှိိ�လာာနို�ုင််ပြီး�း� အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�

နော�ာက််ပို�င်းး�မှ ှစတင််၍ အနည်းး�ဆုံးး�� လူ ူ၂.၇ သန်းး�ခန့််� ပြ�ည််တွငွ်းး�နေ�ရပ််စွနွ့််�ခွာာ� ထွကွ််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ရမှု1ု  အပါါအဝင််  နေ�ရပ််စွနွ့််�ခွာာ�

ထွကွ််ပြေး��း တိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ရမှုမုှာာ� ကျျယ််ပြ�န့့်�စွာာ� ဖြ�စ််ပွား��းလျျက််ရှိိ�သည််၊ ဤတွငွ်် ထည့်�့သွငွ်းး�မထားး�သော�ာ ပမာာဏအရ မသိိရှိိ�နို�ုင််သည့့်� 

နို�ုင််ငံံရပ််ခြား�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််မှုမုျား�း�လည်းး� ကျျန််ရှိိ�နေ�သေး�းသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ဤစာာတမ်းး�ပါါ လူဦူးးရေ�ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�သည်် 

2   See “Published ECHO Daily Flash of 06 May 2024”, Emergency Response Coordination Centre, European Civil Protection and 
Humanitarian Aid Operations, available at: https://reliefweb.int/report/myanmar/myanmar-conflict-and-population-displacement-un-
rchc-myanmar-dg-echo-echo-daily-flash-06-may-2024 (May 2024).



10 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

မတူညူီီသော�ာ မြို့��့�နယ််များ�း�အကြား�း�ရှိိ�  လူဦူးးရေ�သိိပ််သည်းး�မှု ုကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�နှငှ့်�့ မတူူညီီသော�ာထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုနုှှင့်�့ အားး�ပြို��ုင််မှု ုအခြေ�ေအနေ�

များ�း�အကြား�း�ရှိိ� လူဦူးးရေ�သိိပ််သည်းး�မှု ုတို့့��၏ ကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�ကို�ု နား�းလည််သဘော�ာပေါ�ါက််စေ�ရန်် အတွကွ််သာာ ရည််ရွယွ််ပါါသည််။ 

မြေ�ေပုံံ�များ�း�သည်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဧပြီ�လီအထိိ စုဆုော�ာင်းး�ရရှိိ�ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�အပေါ်�် အခြေ�ေခံံထားး�ပြီး�း�  နေ�ရာာအများ�း�

အပြား�း�နှှင့်�့ အထူးး�သဖြ�င့့်� ချျင်းး�၊ ကချျင််နှငှ့်�့ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��၌ နော�ာက််ဆက််တွဲဲ�နှငှ့််� ဆက််လက််ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုဆုို�ုင််ရာာ 

အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ�း�အားး� (အများ�း�စုမုှာာ� စစ််အုပု််စု၏ုထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််မှ ှ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််သို့့��

ဖြ�စ််ပြီး�း�) ဖမ်းး�ဆုပု််ဖော်�်�ပြ�နိုု�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�ပါါ။

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ လူထူုုအုံံ�ကြွ�ွမှုကုြီး�း�နှငှ့််� 

လက််နက််ကို�ုင််အင််အားး�စုုများ�း�နှငှ့်�့ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း အင််အားး�စုုများ�း� 

အမြော��ာက််အမြား�း� ရှိိ�နေ�သည့်�့အနေ�အထားး�တွွင်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််နယ််မြေ�ေ၏ 

နယ််သတ််မျျဥ်းး�ကို�ု တိိတိိပပ ရေး�းဆွဲဲ�ရန်် မဖြ�စ််နို�ုင််ပေ�။

လက််နက််ကို�ုင််အင််အားး�စုုများ�း�နှငှ့််� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအင််အားး�စုုများ�း�သည်် 

နယ််ပယ််အသီးး�သီးး�တွငွ်် အမျိုး�း ��မျိုး�း ��သော�ာ သြ�ဇာာလွှမှ်းး�မိုးး��မှုပုုံံ�စံံများ�း�ဖြ�င့််� 

အသုံးး��ပြု�ုလျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��၏ သြ�ဇာာလွှမှ်းး�မိုးး��ရေး�းနယ််ပယ််

အ၀န်းး�အ၀ို�ုင်းး�များ�း�မှာာ�လည်းး� တခုုနှှင့်�့တခုု သိိသိိသာာသာာ

ထပ််ဖြာ�ာလွှမှ်းး�မိုးး��လျျက််ရှိိ�သည််။ 



11 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

၄။  မြေ�ေပုံ�များ�း�
မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအနှံ့့�� အားး�ပြို��ုင််မှုနုှငှ့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ မတ််လ (ပုံံ�စံံ ၁)



12 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

၂၀၂၂ ခုုနှှစ််၊ ဇွနွ််လ3  ၂၀၂၄ ခုနုှှစ််၊ မတ််လ (ပုံံ�စံံ ၁)

3   From SAC-M “Briefing Paper: Effective Control in Myanmar” (September 2022).

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအနှံ့့�� အားး�ပြို��ုင််မှုနုှငှ့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုအချိိ� န််နှှင့််�အမျှှ ပြော��ာင်းး�လဲဲနေ�မှုမုျား�း�



13 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

မြို့�့��များ�း�နှငှ့််� လမ်းး�များ�း�အပေါ်�် စစ််အုုပ််စုု၏ ဝင််ရော�ာက််နိုု�င််မှု ု-  ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဧပြီ�လီ (ပုံံ�စံံ ၂)



14 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

နို�ုင််ငံံတကာာနယ််စပ််များ�း�၌ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုဆုို�ုင််ရာာ အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ�း� - (၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ ဧပြီ�လီ) (ပုံံ�စံံ ၃) 



15 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

၅။  အခရာာကျျသော�ာ လေ့�လာာတွေ့�့�ရှိိ�ချျက််များ�း�

နို�ုင််ငံံလုံးး��အလို�ုက််

•	 မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုသုည်် တို�ုင်းး�ပြ�ည််ကိုု� ထိိရော�ာက််စွာာ� ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။ နို�ုင််ငံံ၏ နယ််မြေ�ေ ၈၆% နှှင့််� နို�ုင််ငံ့့�လူဦူးးရေ�

စုစုုပုေါ�ါင်းး�၏ ၆၇% တည််ရှိိ�ပါါ၀င််သည့်�့ မြို့��့�နယ််များ�း�သည်် စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွငွ်် မရှိိ�နေ�ပါါ။ 

(အမျိုး�း ��အစား�းများ�း� ၂-၈)

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု၉၀% ကျော်�်��ရှိိ�သည့််� မြို့��့�နယ််များ�း�သည်် နို�ုင််ငံံ၏ နယ််မြေ�ေစုစုုပုေါ�ါင်းး� ၃၄% ကို�ု ဖုံးး��လွှမှ်းး�

ထားး�ပြီး�း� ၎င်းး�တွငွ်် လူဦူးးရေ�စုစုုပုေါ�ါင်းး�၏ ၁၂% ပါါ၀င််သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၇-၈)။  စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််

ရှိိ� မြို့�့��နယ််များ�း�သည်် နို�ုင််ငံံ၏ နယ််မြေ�ေစုစုုပုေါ�ါင်းး�၏ ထက််ဝက််အော�ာက််ပင်် နည်းး�ပါးး�သော်�်�လည်းး� (၁၄%)၊ လူဦူးးရေ�အချိုး�း ��အစား�း

အားး�ဖြ�င့့်� ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�သည်် (၃၂%)။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၁)

•	 ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််မှစှတင််၍ စစ််အုပု််စု ု သို့့��မဟုုတ်် တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�၏ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုဟူသူော�ာ တို�ုင်းး�တာာမှုစုံံနှုုန်းး�အမျိုး�း ��

အစား�းများ�း�၏ အဆုံးး��ဖျား�း�နှစှ််ဖက််လုံးး��တွငွ်် အကျုံးး���၀င််သည့့်� မြို့��့�နယ််အရေ�အတွကွ််မှာာ� များ�း�ပြား�း�လာာလျျက််ရှိိ�သည််။ ပြော��ာင်းး�လဲဲ

မှု၏ု ဦးးတည််ရာာလမ်းး�ကြော��ာင်းး�သည်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�စုမုျား�း�အားး� အားး�ကော�ာင်းး�စွာာ� မျျက််နှာာ�သာာပေး�းလျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ခုခုံံ

တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�သော�ာ ပို�ုင််နက််များ�း� ၉၀% ကျော်�်�� အထိိရှိိ�လာာကာာ (အမျိုး�း ��အစား�း ၇-၈)၊  စစ််အုုပ််စု၏ု 

တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််ရှိိ� ပို�ုင််နက််၏ ၄ဆခန့့်� ပို�ု၍ ကြီး�း�ထွားး��လာာခဲ့့�သည််။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၁)

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် နယ််မြေ�ေသေး�းငယ်၍ လူဦူးးရေ�ထူထူပ််သော�ာ အခရာာကျျသည့့်� မြို့��့�ကြီး�း�များ�း�တွငွ်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုခို�ုင််မာာစေ�ရန််အတွကွ်် 

သိိသိိသာာသာာ ရင်းး�နှီးး��ထားး�သည််။ ၎င်းး�သည်် ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််မှစှ၍ စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််ရှိိ� မြို့��့�နယ််များ�း�၌ 

နေ�ထို�ုင််သော�ာ လူဦူးးရေ�အချိုး�း ��အစား�းကိုု� ၂၁% မှ ှ၃၂% ထိိ တိုးး��ပွား��းစေ�ခဲ့့�သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၁)

•	 ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု ုထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာနယ််မြေ�ေ ပါါ၀င််သည့််�မြို့��့�နယ်် တခုုကမှ ှ (အမျိုး�း ��အစား�း ၄-၈) စစ််

အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက်် မကျျရော�ာက််ခဲ့့�ပေ�။ စစ််အုပု််စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုယုတု််လျော့�့��လာာသည့်�့ မြို့��့�နယ််များ�း�၏ 

အများ�း�စု ု(၅၇%) တွငွ်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က  ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် စတင််အုပု််ချုု�ပ််ခဲ့့�ပြီး�း�  (အမျိုး�း ��အစား�း ၆) ယခုအုခါါ 

၉၀ - ၁၀၀% အထိိ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််ရော�ာက််နေ�ပြီ� ီဖြ�စ််သည််။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၇-၈)

•	 ၂၀၂၂ ခုနုှှစ််တွငွ်် စစ််အုပု််စုမုျား�း�မှ ှခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုအုဖွဲ့့��များ�း�၏ ပုံံ�မှနှ်် ပစ််မှတှ််ထားး�တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရသည့််� မြို့��့�နယ််များ�း�၏ 

(အမျိုး�း ��အစား�း ၃) အများ�း�စု ု(၆၀%) သည်် ယခုထုက််ထိိ စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက်် ကျျရော�ာက််ခြ�င်းး� မရှိိ�

နို�ုင််သေး�းပါါ။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၁) ထို�ုမြို့��့�နယ််များ�း�၏ ၂၆% တွငွ်် ယခုအုခါါ တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က ကာာကွယွ််ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�

သော�ာ နယ််မြေ�ေများ�း� ပါါဝင််နေ�ပြီ�ီဖြ�စ််သည််။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၄-၈)

•	 တခုုစီီတွငွ်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု ၉၀% ကျော်�်��ရှိိ�သည့်�့ ဆက််စပ််နေ�သော�ာ မြို့��့�နယ််အစုုအဝေး�းကြီး�း� သုံးး��ခု ု

ရှိိ�သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၇-၈)။ အကြီး�း�ဆုံးး��အစုအုဝေး�းတွငွ်် ကချျင််နှငှ့််� ရှမှ်းး�ပြ�ည််နယ််မြော��ာက််ပိုု�င်းး� အကြား�း� ရှညှ််လျားး��စွာာ�ဖြ�န့််�ကျျက််



16 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

ထားး�သည့့်�  ၂၆ မြို့��့�နယ််ပါါ၀င််သည််။ ဒုတုိိယအကြီး�း�ဆုံးး��အစုအုဝေး�းတွငွ်် မြ�န််မာာပြ�ည်် အရှေ့�့�တော�ာင််ဘက််ရှိိ� တို�ုင်းး�နှငှ့်�့ ပြ�ည််နယ််

ခြော��ာက််ခုတုွငွ်် ဖြ�န့််�ကျျက််ထားး�သည့််� ၂၃ မြို့��့�နယ််တို့့�� ပါါဝင််ပြီး�း� တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ရှိိ� အခြား�း�မြို့��့�နယ််အစုုအဝေး�း တစ််ခုနုှှင့််� ထိိစပ််မှုု

နီးး�ပါးး�ရှိိ�သည််။ နော�ာက််ထပ််အစုအုဝေး�းတွငွ်် ချျင်းး�၊ မကွေး�း�၊ စစ််ကိုု�င်းး�နှငှ့််� ရခို�ုင််တို့့��ကို�ု ချိိ�တ် ်ဆက််ထားး�သည့််� ၁၉ မြို့��့�နယ််တို့့�� ပါါဝင််

သည််။

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း� အခြေ�ေပြု�ုထားး�သည့််� လခြ�မ်းး�သဏ္ဍာာန််ကွေး�း�ညွှတှ််အသွငွ််ပုံံ�စံံဖြ�င့့်� နယ််မြေ�ေများ�း� ပါါဝင််သော�ာ  

မြို့��့�နယ််အစုုအဝေး�း (အမျိုး�း ��အစား�း ၆-၈) သည်် ယခုအုခါါ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအရှေ့�့�ဘက်် တရုတု််နယ််စပ််ရှိိ� ရှမှ်းး�ပြ�ည််နယ််မှ ှစတင််ကာာ 

မြော��ာက််ဘက််ရှိိ� ကချျင််ပြ�ည််နယ်၊ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအနော�ာက််ဘက််ရှိိ� အိိန္ဒိိ�ယနို�ုင််ငံံနှငှ့်�့ နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး�ထိိစပ််နေ�သော�ာ စစ််ကိုု�င်းး�တို�ုင်းး�

နှငှ့််� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၊ တော�ာင််ဘက််ရှိိ� ဘင်္ဂဂလားး�ပင််လယ််အော်�်�အထိိ လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�လျျက််ရှိိ�သည််။

•	 ဤဒေ�သများ�း�အတွကွ်် အဓိိက အလေး�းပေး�းမှုမုှာာ� နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်�� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း� 

ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းခြ�င်းး�အပြ�င်် အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�များ�း�နှငှ့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််စေ�ခြ�င်းး� နှှင့််� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုု

များ�း�၏ အကွပွ််အကဲဲအော�ာက််တွငွ်် စီးး�ပွား��းရေး�းဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုကုို�ု ပြ�န််လည််စတင််စေ�ရန်် သင့့်�လျော်�်��သော�ာ အားး�ထုုတ််မှု ုအစီီအစဉ််

များ�း� ဖော်�်�ဆော�ာင််ခြ�င်းး�တို့့�� ဖြ�စ််သည််။

နယ်စပ်များ

နို�ုင််ငံံတကာာကုနု်းး�မြေ�ေနယ််နိိမိိတ််များ�း�နှှင့်�့ ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့��့�နယ်် ၅၁ မြို့�့��နယ််အနက်် -

•	 တစ််ခုသုာာ စစ််အုုပ််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု မြို့��့�နယ်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၁) ဖြ�စ််ပြီး�း� လူဦူးးရေ� ၇,၀၀၀ ခန့််�ရှိိ�၍ ဟိိမဝန္တာာ�

တော�ာင််တန်းး�တော�ာင််ခြေ�ေနှငှ့်�့ ထိိစပ််နေ�သည််။

၂၀၂၃ ခုနုှှစ််၊ နို�ဝင််ဘာာလ ၁၃ ရက််နေ့�့တွငွ်် CNA နှငှ့််� CDF တပ််ဖွဲ့့��များ�း�၏ စုပုေါ�ါင်းး�အင််အားး�စုမုျား�း�မှ ှချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် ရိိခေါ်�်ဒါါရ််မြို့��့�အားး� သိိမ်းး�ယူပူြီး�း�နော�ာက်် ၎င်းး�ဒေ�သရှိိ� မြ�န််မာာ-အိိန္ဒိိ�ယနယ််စပ််

ဖြ�တ််ကျော်�်��နေ�ရာာတစ််ခုတုွငွ်် ချျင်းး�လူမူျိုး�း ��အလံံ လွှငှ့််�ထူူထားး�စဥ််။ (CJ/ ဧရာာဝတီီသတင်းး�ဌာာန)



17 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 မြို့��့�နယ်် ၃၀ မြို့��့�နယ််  (၅၈%) တွငွ်် အနည်းး�ဆုံးး�� ၉၀% ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းဘက််မှ ှထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု(အမျိုး�း ��အစား�း ၇-၈) ရှိိ�ပြီး�း�၊ မြို့��့�နယ်် 

၁၄ မြို့��့�နယ််   (၂၇%) တွငွ်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုအပြ�ည့်�့အ၀ ရှိိ�သည််။

•	 စစ််အုပု််စုလုက််အော�ာက််ခံံကိုု�ယ််စား�းလှယှ်် ပြ�ည််သူ့့�စစ််များ�း�၏ လွှမှ်းး�မိုးး��ချုု�ပ််ကိုု�င််မှုအုော�ာက််တွငွ််  မြို့��့�နယ်် ၄ မြို့��့�နယ်် (၈%) သာာ 

ကျျန််ရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�မြို့��့�နယ််များ�း�သည်် စစ််အုပု််စု၏ု နယ််စပ််ကုနု််သွွယ််ရေး�းနှငှ့််� ဖြ�တ််ကျော်�်��မှုမုျား�း�အတွကွ်် အဓိိက ၀င််ရော�ာက််နိုု�င််သည့််� 

မြို့��့�နယ််များ�း�ဖြ�စ််သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၂)။

•	 တရုုတ််နို�ုင််ငံံနယ််စပ််ရှိိ� မြို့��့�နယ််များ�း�၏ အများ�း�စု ု(စုစုုပုေါ�ါင်းး� ၁၈မြို့��့�နယ််အနက််မှ ှ၁၁မြို့��့�နယ််) သည်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််

မှုအုပြ�ည့်�့အ၀ (အမျိုး�း ��အစား�း ၈) အော�ာက််တွငွ််ဖြ�စ််ပြီး�း�၊ နော�ာက််ထပ် နှှစ််မြို့��့�နယ််တွွင်် ၉၀% သော�ာ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�

သည််။

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုအပြ�ည့့်�အ၀ရှိိ�သော�ာ နယ််စပ််ရှိိ� ၁၄ မြို့��့�နယ််အနက်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၈)၊ ၁၀ မြို့��့�နယ်် (၇၁%) သည်် 

တရုုတ််နို�ုင််ငံံနယ််စပ််တွငွ််ရှိိ�ပြီး�း�၊ နှှစ််မြို့��့�နယ်် (၁၄%) သည်် အိိန္ဒိိ�ယနို�ုင််ငံံနယ််စပ််နှှင့်�့ နှှစ််မြို့��့�နယ်် (၁၄%) သည်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံနယ််စပ််

တွငွ််တည််ရှိိ�သည််။

•	 ဘင်္ဂဂလားး�ဒေ့�ရ့ှ််�နယ််စပ််ရှိိ� နှှစ််မြို့��့�နယ််တွွင်် ၉၀% သော�ာ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု(အမျိုး�း ��အစား�း ၇) ရှိိ�ပြီး�း� ၂၀၂၄ အတွငွ်းး� ခုုခံံ

တော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုအပြ�ည့့်�အ၀အော�ာက်် ရော�ာက််နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�သည််။ (ထို�င်းး�နို�ုင််ငံံ သို့့��မဟုုတ်် တရုုတ််နို�ုင််ငံံနှငှ့်�့လည်းး� နယ််နိိမိိတ််

ချျင်းး�ထိိစပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ) လာာအို�နယ််စပ််ရှိိ� မြို့��့�နယ်် နှှစ်် မြို့��့�နယ်် တွငွ်် စစ််အုပု််စုသုည်် ၎င်းး�၏ လက််အော�ာက််ခံံကိုု�ယ််စား�းလှယှ်် 

ပြ�ည််သူ့့�စစ််များ�း� (အမျိုး�း ��အစား�း ၂) အားး� မှီီ�ခို�ုရသဖြ�င့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�နေ�ပြီး�း�၊ ၎င်းး� မြို့��့�နယ််နှှစ််ခုုစလုံးး��တွငွ်် အပစ််ခတ််ရပ််စဲဲထားး�သော�ာ

အဖွဲ့့��များ�း� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ နယ််မြေ�ေလည်းး� ပါါဝင််သည််။

•	 မြေ�ေပြ�င််နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး� ထိိစပ််နေ�သော�ာ အခြား�း�သော�ာမြို့��့�နယ်် ၉ မြို့��့�နယ်် (၁၈%) ရှိိ�သည််၊ ၎င်းး�မြို့��့�များ�း�တွငွ်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း

အင််အားး�စုုများ�း�သည်် တိုးး��ပွား��းများ�း�ပြား�း�လာာသော�ာနယ််မြေ�ေများ�း� (အမျိုး�း ��အစား�း ၄ နှှင့်�့ ၆) တွငွ်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုတိုးး��ချဲ့့��နေ�ပြီး�း�၊  ၂၀၂၃ 

အော�ာက််တိုု�ဘာာမှ ှစတင််ကာာ မြို့��့�၄ မြို့��့�တွငွ််  ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းတို�ုက််ခို�ုက််မှု ု ၂၉ ကြိ�ိမ်် မှ ှ၇၀ကြိ�ိမ််ကြား�း� ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည််။

၂၀၂၂ ခုုနှှစ််မှစှ၍:

•	 စစ််အုပု််စု၏ုတည််ငြိ�ိမ််သော�ာထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််တွငွ််ရှိိ�ခဲ့့�သော�ာ နယ််စပ််မြို့��့�နယ်် ၄ မြို့��့�နယ််အနက်် ယခု ု တစ််မြို့��့�သာာ ကျျန််ရှိိ�

တော့�့�သည််။

•	 အိိန္ဒိိ�ယနယ််စပ််ရှိိ� မြို့��့�နယ်် ၁၄ မြို့��့�နယ််အနက််၊ ၉၀% ထက််မကသော�ာ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�သော�ာ မြို့��့�နယ်် (အမျိုး�း ��

အစား�း ၇ နှှင့််� ၈) သည်် ၁ (၇%) မှ ှ၇ (၅၀%) သို့့��တိုးး��မြှ�ှင့့်�လာာခဲ့့�ပြီး�း�၊ စစ််အုပု််စု ုတည််ငြိ�ိမ််စွာာ�ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုရုှိိ�သော�ာ မြို့��့�နယ်် (အမျိုး�း ��

အစား�း ၁) မှာာ� ၃ (၂၁%)  မှ ှ၁ (၇%) အထိိ လျော့�့��ကျျသွားး��သည််။ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�သည်် မြို့��့�နယ်် ၁၃ (၉၃%) 

တွငွ်် အနည်းး�ဆုံးး�� နယ််မြေ�ေ (အမျိုး�း ��အစား�း ၄-၈) အချို့့� ��ကို�ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သည််။

•	 တရုုတ််နယ််စပ််ရှိိ� မြို့��့�နယ်် ၁၈ မြို့��့�နယ််အနက်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု အပြ�ည့််�အ၀ရှိိ�သော�ာ မြို့��့�နယ်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၈) 

အရေ�အတွကွ််သည််  ၆ (၃၃%) မှ ှ ၁၁ (၆၃%) သို့့�� အများ�း�စုအုနေ�ဖြ�င့်�့ တိုးး��လာာပြီး�း�၊ စစ််အုပု််၏ တည််ငြိ�ိမ််သော�ာထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုမုှာာ� 



18 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

မြို့�့��ငယ််များ�း�နှငှ့််� မြို့�့��ကြီး�း�များ�း�

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းလှုပု််ရှား��းမှုမုျား�း�သည်် အာာဏာာစတင််သိိမ်းး�သည့်�့အချိိ� န််မှစှ၍ မြို့��့�ငယ််များ�း�နှှင့််� မြို့��့�ကြီး�း�များ�း�တွငွ်် ကျျယ််ပြ�န့််�နေ�ခဲ့့�

သည််။ လက််ရှိိ�အခြေ�ေအနေ�အရ မည််သည့့်�မြို့��့�ကြီး�း�ကမှ ှပုံံ�မှနှ််  ပဋိိပက္ခခနှငှ့်�့ လွတွ််ကင်းး�သည််ဟူ၍ူမရှိိ�သေး�းပဲဲ ပို�ု၍သေး�းငယ််သော�ာ 

မြို့��့�ကြီး�း�များ�း�နှှင့်�့ မြို့��့�ငယ််များ�း�သည်် စစ််အုပု််စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုပြ�င််ပတွငွ်် အပြ�ည့်�့အ၀ဖြ�စ််စေ�၊  တစ််စိိတ််တစ််ပို�င်းး�ဖြ�စ််စေ� ရှိိ�နေ�သည််။ 

•	 နို�ုင််ငံံတစ််ဝန်းး�ရှိိ� မြို့��့�ငယ််များ�း�နှငှ့််� မြို့��့�ကြီး�း�များ�း� စုစုုပုေါ�ါင်းး� ၇၀ အားး� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�မှ ှ  အပြ�ည့့်�အ၀ထိိန်းး�ချုု�ပ််

ထားး�သည်် (ပုံံ� ၂ တွငွ််ကြ�ည့််�ရှုပုါါ)။ အာာဏာာစတင််သိိမ်းး�သည့်�ကာာလမှစှ၍ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�မှ ှ  အပြ�ည့့်�

အ၀ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ ထို�ုမြို့��့�ငယ််များ�း�နှငှ့််� မြို့��့�ကြီး�း�များ�း�အနက်် ၅၅ မြို့��့�ငယ််နှှင့်�့ မြို့��့�ကြီး�း�များ�း� (သို့့��မဟုုတ်် ၇၉%) ကို�ု ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််၊ 

အော�ာက််တိုု�ဘာာလအစမှစှ၍ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က လုံးး��ဝ ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််ခဲ့့�သည််။ မြို့��့�ငယ်် ၄ မြို့��့�အားး� ၁၀၂၇ မတို�ုင််

မီီက ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ခဲ့့�ပြီး�း�၊ ၁၁ မြို့��့�အားး� အာာဏာာသိိမ်းး�မှုမုဖြ�စ််မီီကတည်းး�က ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ခဲ့့�သည််။

•	 နို�ုင််ငံံလုံးး��ဆို�ုင််ရာာ မြို့��့�ပြ�လူဦူးးရေ� (မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေ�စုစုုပုေါ�ါင်းး� ၂၉%) သည်် ယေ�ဘူယူျျအားး�ဖြ�င့့်� ခန့််�မှှန်းး�ထားး�သည််ထက်် 

ပို�ုမို�ုကြီး�း�မား�းသော�ာ အားး�ပြို��ုင််ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််တွငွ်် နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�သည််။ မြို့��့�ပြ�လူဦူးးရေ�စုစုုပုေါ�ါင်းး�အနက််-

	» ၃၄% သည်် စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက်် မကျျရော�ာက််သော�ာ မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�

သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၂-၈)။

	» ၈၄% သည်် ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််၊ အော�ာက််တိုု�ဘာာလမှ ှစတင််ကာာ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က စစ််အုပု််စုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််

ခဲ့့�သည့််� မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�သည််။

	» ၁% သာာ ၂၀၂၃ ခုနုှှစ််တွငွ်် ပဋိိပက္ခခမဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�သည််။

	» ၃၂% သည်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က ကာာကွယွ််ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ နယ််မြေ�ေ အနည်းး�ဆုံးး�� တစ််

စိိတ််တစ််ပို�ုင်းး� ပါါဝင််သည့််� မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၄ - ၈)၊ ယင်းး�အားး� ယေ�ဘူယူျျ

အားး�ဖြ�င့့်� ဆို�ုလို�ုသည််မှာာ� မြို့��့�အတွငွ်းး�မှာာ� စစ််အုပု််စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု အမည််ခံံသာာရှိိ�သော်�်�လည်းး�၊ မြို့��့�အားး� ၀န်းး�ရံံထားး�     

သည့်�့ ကျေး�း�လက််ဒေ�သများ�း� (လမ်းး�များ�း� အများ�း�အပြား�း�အပါါအ၀င််) ကို�ု ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က ထိိန်းး�ချုု�ပ််

ထားး�သည့့်� အနေ�နဲ့့� ရှိိ�နေ�သည်် ဟူ၍ူဖြ�စ််သည််။

	» ၂% သည်် တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�၏ အပြ�ည့််�အဝ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််ရှိိ� မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�

သည််။

သုညု (အမျိုး�း ��အစား�း ၁) အဖြ�စ်် ဆက််လက််ရှိိ�နေ�သည််။ စစ််အုပု််စုသုည်် ၎င်းး�၏ လက််အော�ာက််ခံံကိုု�ယ််စား�းလှှယ်် ပြ�ည််သူ့့�စစ််များ�း�

မှတှဆင့််� ဝင််ရော�ာက််နို�ုင််စွမွ်းး�ရှိိ�ထားး�သော�ာ မြို့��့�နယ််များ�း�၏ အရေ�အတွကွ််မှာာ� ၆ (၃၃%) မှ ှ ၃ (၁၇%) သို့့�� လျော့�့��ကျျလာာသည််။ 

နော�ာက််ထပ်် ၂ မြို့��့�နယ်် (၁၁%) တွငွ်် ၉၀% သော�ာ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�သည််။

•	 ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံနယ််စပ််ရှိိ� မြို့��့�နယ်် ၁၇ မြို့��့�နယ််အနက်် ၉၀% ထက််မကသော�ာ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�သော�ာ မြို့��့�နယ်် 

အရေ�အတွကွ်် ၃ (၁၈%) မှ ှ၈ (၄၇%) သို့့�� တိုးး��လာာပြီး�း�၊ စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််ရှိိ� အရေ�အတွကွ််သည််  

သုညု အဖြ�စ်် ဆက််လက််ရှိိ�နေ�သည််။  ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံနယ််စပ််ရှိိ� မြို့��့�နယ််အားး�လုံးး��တွငွ်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�သည်် 

အနည်းး�ဆုံးး�� နယ််မြေ�ေအချို့့� ��ကို�ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သည််။



19 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

	» ၇% သည်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�၏ ၉၀% ကျော်�်�� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�သော�ာ မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�

သည််၊ အချျင်းး�ရပ််များ�း�စွာာ�ကို�ု အခြေ�ေခံံ၍ အနက််ဖွငွ့်�့မည််ဆို�ုလျှှင်် ပင််မမြို့��့�အားး� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�က 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ပြီး�း�၊ စစ််အုပု််စုကုို�ု နီးး�စပ််ရာာ တော�ာင််ထိိပ််စခန်းး�များ�း�သို့့�� တွွန်းး�ထုုတ််ထားး�သည်် ဟု ုဆို�လို�ုခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

၂၀၂၃ ခုနုှှစ််၊ နို�ဝင််ဘာာလ ၆ ရက််နေ့�့တွငွ်် စစ််ကိုု�င်းး�တို�ုင်းး�၊ ကော�ာလင်းး�မြို့��့�အားး� PDF၊ ကချျင််လွတွ််မြော��ာက််ရေး�း တပ််မတော်�်�နှငှ့််� အာာရက္ခခတပ််တော်�်�တို့့�� ပူးး�ပေါ�ါင်းး� သိိမ်းး�ပိုု�က််ပြီး�း�နော�ာက််  NUG ၏ PDF အလံံ

အားး� ၎င်းး�မြို့��့�နယ််အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းရုံးး��၏ အထက််တွငွ်် လွှငှ့််�တင််ထားး�သည််ကို�ု မြ�င််တွေ့�့�ရစဥ််။  ၂၀၂၄ ခုနုှှစ််၊ ဖေ�ဖေါ်�်ဝါါရီီလလယ််တွငွ်် ကော�ာလင်းး�မြို့��့�အတော်�်�များ�း�များ�း�အားး� ပျျက််စီးး�သွားး��စေ�သည့့်�အပြ�င်် နေ�ရပ််

စွနွ့််�ခွာာ�ထွကွ််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ရသူမူျား�း� ထော�ာင််ချီီ�လာ ာစေ�သည့်�့ စစ််အုပု််စု၏ု ပြ�င်းး�ထန််သော�ာ လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�၊ အမြော��ာက််ပစ််ခတ််မှုမုျား�း�နှငှ့််� မီးး�ရှို့့��တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�ကြော��ာင့့်� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း

အင််အားး�စုမုျား�း�သည်် ၎င်းး�မြို့��့�မှဆှုတု််ခွာာ�ခဲ့့�ရသည််။  (NUG ကာာကွယွ််ရေး�းဝန််ကြီး�း�ဌာာန)

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် ပုံံ�မှနှ််အားး�ဖြ�င့်�့ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�၏ အပြ�ည့််�အဝ သို့့�� တစ််စိိတ််တစ််ပို�င်းး� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််ရှိိ� မြို့��့�

များ�း�ကိုု� လက််နက််ကြီး�း�နှှင့််� လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�ဖြ�င့််� အမြဲ�ဲတမ်းး�လိုု�လို�ု ပစ််မှတှ််ထားး�တို�ုက််ခို�ုက််လေ့�ရ့ှိိ�ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� 

ဆေး�းရုံံ�များ�း�၊ စျေး�း�များ�း� နှှင့််� အခြား�း� အရပ််သားး�များ�း�အတွကွ်် အချျက််အချာ�ာကျျသည့်�့ အဆော�ာက််အအုံံ�များ�း�ကို�ု မကြာ�ာခဏတိုု�က််ခို�ုက််

လေ့�ရ့ှိိ�သည််။

•	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသို့့�� လာာရော�ာက််လည််ပတ််သူမူျား�း�သည်် ရန််ကုနု််မြို့�့��၏ ကန့််�သတ််နယ််မြေ�ေများ�း�တွငွ်် အချိိ� န််အများ�း�စုုကို�ု ကုနု််ဆုံးး��ပါါက 

မြို့��့�ပြ�လူနူေ�မှုဘုဝအပေါ်�် အထင််အမြ�င််လွဲဲ�မှား��းစေ�နို�ုင််ပါါသည််၊ အဆို�ုပါါနယ််မြေ�ေများ�း�တွငွ်် စစ််တပ််၏ဖြို��ုခွွင်းး�မှု ုနှှင့််� တင်းး�ကျျပ််သော�ာ 

အစီီအမံံများ�း�ကြော��ာင့််� ၎င်းး�တို့့��၏ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််ရှိိ� ရန််ကုနု််မြို့��့�နယ်် အချိုး�း ��အစား�း အရေ�အတွကွ််သည်် ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၂၄% 

(၁၁ မြို့��့�နယ််) မှ ှ၂၀၂၄ ခုနုှှစ််တွငွ်် ၆၇% (၃၀ မြို့��့�နယ််) သို့့�� တိုးး��လာာခဲ့့�သည််။ သို့့��ပေ�သော်�်�ငြား�း�

	» ရန််ကုနု််မြို့��့�ရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၃၃% တွငွ်် စစ််အုပု််စုအုားး� ပုံံ�မှနှ််အားး�ဖြ�င့်�့ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််သော�ာ တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း� ဆက််လက်် 

ဖြ�စ််ပွား��းလျျက််ရှိိ�သည််။

	» ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််အတွွင်းး� ရန််ကုနု််မြို့��့�ရှိိ� မြို့��့�နယ်် ၆၀% တွငွ်် လစဉ််အနည်းး�ဆုံးး�� တစ််ကြိ�ိမ်် ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းမှုတုခုု ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�

သည််၊ ဤတွငွ်် ရင်းး�မြ�စ််မသိိရှိိ�သော�ာ ပေါ�ါက််ကွဲဲ�မှုုများ�း� သို့့��မဟုုတ်် သေ�နတ််ပစ််မှုမုျား�း�၊ လူငူယ််များ�း�နှငှ့််� အခြား�း�အရပ််သားး�

များ�း�ကိုု� ဖမ်းး�ဆီးး�မှုမုျား�း�၊ အဓမ္မမ စစ််မှုထုမ်းး�စေ�ခြ�င်းး�နှငှ့််� ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ငွေ�ေညှှစ််မှုမုျား�း� ပါါ၀င််သည့်�့ ဖြ�စ််စဥ််များ�း�လည်းး� ဖြ�စ််ပွား��း

ခဲ့့�သည််။



20 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

	» ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််တွငွ်် မည််သည့််� ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််ပွား��းမှုမုျား�း�ကိုု�မျှှ မကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�သော�ာ မြို့��့�နယ််နှှစ််ခုသုာာ (၎င်းး�တို့့��အနက််တစ််ခုုမှာာ� 

ပင််လယ််ရေ�နက််ပိုု�င်းး� မြို့��့�နယ်် ဖြ�စ််သည့့်� ကို�ုကိုးး��ကျွွန်းး�) ရှိိ�သည််။

•	 နေ�ပြ�ည််တော်�်�ခရိုု�င််ရှိိ� မြို့��့�နယ်် ၈ မြို့��့�နယ််လုံးး��သည်် စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွငွ်် ရှိိ�နေ�သော်�်�လည်းး� 

(အမျိုး�း ��အစား�း ၁)၊ ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််၊ အော�ာက််တိုု�ဘာာလမှ ှစတင််ကာာ မြို့�့��နယ်် ၃ မြို့��့�နယ််တွွင်် ဒရုနု်းး�ဖြ�င့််� ပစ််မှတှ််ထားး�တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�

အပါါအ၀င်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းတို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း� ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည််။ ထို�ုနယ််မြေ�ေများ�း�နှငှ့််� အနီးး�အပါးး� မြို့��့�နယ််များ�း�တွငွ်် အားး�ပြို��ုင််မှုမုျား�း� 

တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� တိုးး��လာာလျျက််ရှိိ�သည််။ နေ�ပြ�ည််တော်�်�ခရိုု�င််နှငှ့််� ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့��့�နယ်် ၉ မြို့��့�နယ််အနက်် -

	» ၂ မြို့��့�နယ်် (၂၂%) သာာ စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််တွငွ်် ရှိိ�သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၁)။

	» ၇ မြို့��့�နယ်် (၇၈%) တွငွ်် စစ််အုပု််စု၏ု အင််အားး�စုမုျား�း�အပေါ်�် ပုံံ�မှနှ်် တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း� ဖြ�စ််ပွား��းလျျက််ရှိိ�သည််။

	» ၄ မြို့�့��နယ်် (၄၄%) တွငွ်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ�း� ပါါဝင််နေ�ပြီး�း� (အမျိုး�း ��အစား�း ၆ - ၈)၊ ၎င်းး�တို့့��အနက်် ၂ မြို့��့�နယ်် 

(၂၂%) တွငွ်် ၉၀% သော�ာ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု(အမျိုး�း ��အစား�း ၇) ရှိိ�သည််။ 

	» နေ�ပြ�ည််တော်�်�ခရိုု�င််၏ အရှေ့�့�ဘက််ရှိိ� မြို့��့�နယ််များ�း�သည််  တမြို့��့�ချျင်းး�စီီတွွင်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ုအနည်းး�ဆုံးး�� 

၉၀% ရှိိ�သော�ာ (အမျိုး�း ��အစား�း ၇-၈)  မြို့��့�နယ်် ၁၉ မြို့��့�နယ်် အစုအုဝေး�းနှှင့််� ချိိ�တ် ်ဆက််ထားး�သည််။

	» နေ�ပြ�ည််တော်�်�၏ တော�ာင််ဘက််တိုု�က််ရိုု�က််တွငွ်် (ရန််ကုနု်် - နေ�ပြ�ည််တော်�်� အမြ�န််လမ်းး�မကြီး�း� အများ�း�စုကုို�ု ဖုံးး��လွှမှ်းး�

ထားး�သည့််�) ထိိစပ််လျျက််ရှိိ�သည့်�့ မြို့��့�နယ်် ၇ မြို့��့�နယ််အစုုအ၀ေး�းနှငှ့််� ပဲဲခူးး�ရိုးး��မ၏ အစိိတ််အပို�ုင်းး�များ�း�တွငွ်် စစ််အုုပ််စု၏ု 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု ဆုတု််ယုတု််လာာသည့််�အတွွက်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ�း� တိုးး��ပွား��းလာာလျျက််ရှိိ�သည်် (အမျိုး�း ��အစား�း 

၆)။

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် ၁၉၆၀ ပြ�ည့့်�နှစှ််များ�း�ကတည်းး�က သုံးး��စွဲဲ�ခဲ့့�သည့််� (နယ််ခြား�း�စော�ာင့််�တပ််ဖွဲ့့��များ�း� အပါါအဝင််) လက််အော�ာက််ခံံ 

ကို�ုယ််စား�းလှယှ်် ပြ�ည််သူ့့�စစ််များ�း�မှတှဆင့််� နို�ုင််ငံံ၏အရေး�းပါါသော�ာ နယ််မြေ�ေအချို့့� ��ကို�ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််စွမွ်းး�သည််  လျော့�့��ကျျလာာပြီ�ီ

ဖြ�စ််သည််။ ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် စစ််အုပု််စု၏ု လက််အော�ာက််ခံံကိုု�ယ််စား�းလှယှ််ဖြ�စ််သော�ာ ပြ�ည််သူ့့�စစ််များ�း�မှ ှတစ််ဆင့််� ကြီး�း�စိုးး��လွှမှ်းး�မိုးး�� 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ မြို့��့�နယ်် ၂၁ မြို့��့�နယ််အနက်် (အမျိုး�း ��အစား�း ၂) - 

	» သုံးး��ပုံံ�တစ််ပုံံ� (၇ မြို့��့�နယ််) သာာ ဤအခြေ�ေအနေ�တွငွ်် ကျျန််ရှိိ�နေ�သည််။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၂)

	» လေး�းပုံံ�တစ််ပုံံ� (၅ မြို့��့�နယ််) သည်် ယခုအုခါါ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု၏ု အပြ�ည့််�အဝ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွငွ််     

ရှိိ�နေ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��အနက်် အများ�း�စုသုည်် ကိုးး��ကန့့်�ဒေ�သအတွငွ်းး� သို့့��မဟုတု်် ၎င်းး�နှငှ့်�့ထိိစပ််နေ�သော�ာ နေ�ရာာတွငွ်် ရှိိ�နေ� 

သည််။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၈)

	» မြို့��့�နယ်် ၄ မြို့��့�နယ််တွွင်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ�း� တိုးး��ပွား��းလာာလျျက််ရှိိ�သည််။ (အမျိုး�း ��အစား�း ၄ နှငှ့််� ၆)

•	 ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း� အင််အားး�ကြီး�း�မား�းသော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�ပြီး�း�သည့််� မြို့��့�နယ််များ�း� (ကရင််၊ ကရင််နီီ 

သို့့��မဟုုတ်် ကချျင််ဒေ�သများ�း� အစရှိိ�သည််တို့့��) တွငွ်် လှုပု််ရှား��းနေ�သော�ာ စစ််အုပု််စု၏ု လက််အော�ာက််ခံံကိုု�ယ််စား�းလှယှ်် ပြ�ည််သူ့့�စစ််

များ�း�နှငှ့််� နယ််ခြား�း�စော�ာင့််�တပ််ဖွဲ့့��များ�း�သည်် ကြား�း�နေ� ရပ််တည််ချျက််များ�း�ကိုု� ခံံယူရူန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�စဥ််တွငွ်် လုံးး��၀ ဘက််ပြော��ာင်းး�သွားး��သည််

ဖြ�စ််စေ�၊ စစ််အုုပ််စု၏ု ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�အပေါ်�် တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�အတွကွ်် ထော�ာက််ပံ့့�မှုုများ�း�အားး�  ထိိမ််ချျန််ထားး�သည််ဖြ�စ််

စေ�၊ လုပု််ဆော�ာင််သည််ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရသည််။

ကို�ုယ််စား�းလှယှ််များ�း� (Proxies) နှငှ့်�့ အပစ််ရပ်် အဖွဲ့့��များ�း�



21 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 အပစ််အခတ််ရပ််စဲဲမှုအုသက််ဝင််၍ စစ််အုပု််စုမုှ ှ အခြေ�ေအနေ�အရ ဝင််ရော�ာက််ခွငွ့််�ရှိိ�နေ�သော�ာ မြို့��့�နယ််များ�း� (အမျိုး�း ��အစား�း ၅) ၏ 

အရေ�အတွကွ််သည်် ၂၀၂၂ ခုနုှှစ််မှ ှစတင််ကာာ ၂၈ မြို့��့�နယ််မှ ှ၁၉ မြို့��့�နယ််သို့့�� လျော့�့��နည်းး�လာာခဲ့့�သည််။

•	 ထို�ု ၂၈ မြို့��့�နယ််များ�း�အနက််  ၁၄ မြို့��့�နယ််တွွင်် ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််၊ အော�ာက််တိုု�ဘာာလမှစှတင််၍ ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း�၏ 

တို�ုက််ခို�ုက််မှု ုအကြီး�း�အကျျယ်် ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�ပြီး�း�၊ ၂၁% မှာာ� ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းဘက််မှ ှအပြ�ည့််�အဝထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက်် ရော�ာက််သွားး��ခဲ့့�

သည််၊ ၁၁% တွငွ်် အနည်းး�ဆုံးး�� ၉၀% မှာာ� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုရှိိ�ပြီး�း� ကျျန််ရှိိ�သည့်�့ ၁၈% တွငွ်် ပဋိိပက္ခခများ�း� ဖြ�စ််ပွား��းလျျက််

ရှိိ�သည််၊ ၎င်းး�တွငွ်် စစ််အုပု််စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုမှာာ�လည်းး� ရုတု််ခြ�ည်းး�ဆုတု််ယုုတ််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း ထိိန်းး�ချုု�ပ််နယ််မြေ�ေများ�း�

မှာာ� တိုးး��ပွား��းလာာလျျက််ရှိိ�သည််။  

၂၀၂၄ခုနုှှစ််၊ မတ််လ ၂၂ ရက််နေ့�့တွငွ်် ရှမှ်းး�ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�၊ လအိိကျေး�း�ရွာာ� ပြ�ည််သူ့့�ဆေး�းရုံံ�အားး� စစ််အုပု််စု၏ု လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခို�ုက််မှုကုြော��ာင့့်� ပျျက််စီးး�သွားး��သည့်�့အပြ�င်် ဆေး�း၀န််ထမ်းး�နှစှ််ဦးး

သေ�ဆုံးး��ခဲ့့�ပြီး�း� ၎င်းး�ဆေး�းရုံံ�အားး� အပျျက််အစီးး�များ�း�အကြား�း�တွေ့�့�ရှိိ�ရစဥ််။ (ကရင််နီီလူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��)

ကို�ုယ််စား�းလှယှ််များ�း� (Proxies) နှငှ့်�့ အပစ််ရပ်် အဖွဲ့့��များ�း�

•	 လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ လို�ုအပ််ချျက််များ�း�သည်် စစ််အုပု််စု၏ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု၏ု ပြ�င််ပတွငွ်် တည််ရှိိ�

သည့်�့နေ�ရာာများ�း�တွငွ်် အကြီး�း�မား�းဆုံးး��ဖြ�စ််သည််။ ပြ�ည််တွငွ်းး� နေ�ရပ််စွနွ့််�ခွာာ� ထွကွ််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ရသူမူျား�း� (IDPs) အများ�း�စုသုည်် 

၎င်းး�ဒေ�သများ�း�တွငွ်် ရှိိ�ပြီး�း�၊ စစ််အုုပ််စု၏ု အကြ�မ်းး�ဖက််တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�အားး� ၎င်းး�ဒေ�သများ�း�မှ ှခံံနေ�ရလျျက််ရှိိ�သည််၊ ယင်းး�တိုု�က််ခို�ုက််

မှုမုျား�း�တွငွ်် အရပ််သားး�များ�း�နှငှ့််� အရပ််သားး�အဆော�ာက််အအုံံ�များ�း�ကို�ု အမြဲ�ဲတမ်းး�လိုု�လို�ု ပစ််မှတှ််ထားး�သည့််�အတွွက်် လူသူားး�ချျင်းး�

စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ လိုု�အပ််ချျက််များ�း� အင််မတန််ကြီး�း�မား�းသည််။4

4   See “Myanmar Humanitarian Update No. 38 | 24 May 2024”, OCHA, available at: https://www.unocha.org/publications/report/
myanmar/myanmar-humanitarian-update-no-38-24-may-2024#:~:text=The%20next%20humanitarian%20update%20will%20be%20
issued%20mid%2DJune%202024.&text=The%20humanitarian%20crisis%20in%20Myanmar,driving%20record%20levels%20of%20
displacement. (May 2024).



22 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

၂၀၂၄ ခုနုှှစ််၊ မေ�လ ၂၄ ရက််နေ့�့အထိိ ဒေ�သအလိုု�က်် နေ�ရပ််စွနွ့််�ခွာာ�ထွကွ််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ရသူမူျား�း� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�

အရေ�အတွကွ််အပေါ်�်  ကုလုသမဂ္ဂဂ၏ ခန့််�မှနှ်းး�ချျက််များ�း�အားး� ပြ�သော�ာ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံမြေ�ေပုံံ�။ (UNOCHA Myanmar)

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကျျပ််အတည်းး�မဖြ�စ််ဖြ�စ််အော�ာင်် ဆက််တို�ုက်် မီးး�မွှေး�း�လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�

အားး�  ခုခုံံတော်�်�လှနှ််မှုုကို�ု ဟန့့်�တားး�ရန်် မဟာာဗျူူ�ဟာာတစ််ခုအုဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။  ၎င်းး�ဗျူူ�ဟာာ၏ အစိိတ််အပို�ုင်းး�တစ််

ခုမုှာာ� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှု ု အကူအူညီီပေး�းသည့့်� အဖွဲ့့��များ�း�ကိုု� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�အရှိိ�ဆုံးး��နေ�ရာာများ�း�သို့့�� 

ဝင််ရော�ာက််ခွငွ့််�မပြု�ုခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ သို့့��သော်�်� စစ််အုပု််စုကုို�ုယ််တို�ုင််ကလည်းး� ၎င်းး�ကိုု�ယ််တို�ုင််လက််သည််အဖြ�စ်် ဖြ�စ််ပွား��းစေ�သော�ာ 

လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကျျပ််အတည်းး� အကြီး�း�အကျျယ်် ဖြ�စ််ပွား��းနေ�သော�ာနေ�ရာာများ�း�သို့့�� ၀င််ရော�ာက််နို�ုင််စွွမ်းး� 

အားး�နည်းး�သကဲ့့�သို့့�� လွွတ််လပ််စွာာ�သွားး��လာာနို�ုင််ခြ�င်းး�လည်းး� မရှိိ�ပေ�။



23 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

အထက််ဖော်�်�ပြ�ပါါ မြေ�ေပုံံ�များ�း�နှှင့််� အခရာာကျျသော�ာ လေ့�လ့ာာတွေ့�့�ရှိိ�ချျက််များ�း�အပြ�င််၊ SAC-M ၏ ထိိရော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုနုှှင့်�့ 

စပ််လျျဥ်းး�သည့့်� ၂၀၂၂ခုုနှှစ်် စာာတမ်းး�ကိုု� အခြေ�ေခံံ၍၊ နို�ုင််ငံံတကာာစံံနှုနု်းး�များ�း�နှှင့််� စပ််လျျဉ်းး�ပြီး�း� ထိိရော�ာက််သော�ာထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုားး� 

သတ််မှတှ််ရန်် SAC-M သည်် အော�ာက််ပါါ ထပ််လော�ာင်းး� ခြုံ�ံ�ငုံံ�အကဲဲဖြ�တ််ချျက််များ�း�ကိုု� ထုတု််ပြ�န််ထားး�သည််။ 

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် အစိုးး��ရတရပ််၏ အခြေ�ေခံံတာာဝန််များ�း�ကိုု� ထမ်းး�ရွကွ််ရန််အလို့့��ငှာာ� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လုံံ�လော�ာက််သော�ာ နယ််မြေ�ေများ�း�ကိုု� 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။

•	 စစ််အုပု််စု၏ု နယ််မြေ�ေထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုသုည်် အထူးး�သဖြ�င့််� ကန့််�သတ််ခြ�င်းး�ခံံထားး�ရသည််၊ ၎င်းး�မှာာ�နို�ုင််ငံံတကာာနယ််နိိမိိတ််များ�း�နှှင့််�တကွ ွ

လမ်းး�အများ�း�စုအုားး� စစ််အုပု််စုအုနေ�နှှင့်�့ မြေ�ေပြ�င််မှ ှဝင််ရော�ာက််နို�ုင််စွမွ်းး� မရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််သည််။

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် အရေး�းပါါသော�ာ နယ််မြေ�ေများ�း�ကိုု� ပယ််ခွာာ�ထားး�ရပြီး�း� ၎င်းး�လက််ရှိိ�တည််ရှိိ�နေ�သည့််� နို�ုင််ငံံ၏ ဒေ�သအများ�း�စုတုွငွ်် ခံံစစ််

အသွငွ််ဆော�ာင််ရန်် တွနွ်းး�အားး�ပေး�းခံံနေ�ရသည််။

•	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အလယ််ပို�င်းး�ဒေ�သများ�း�တွငွ််ပင််လျှှင်် စစ််အုပု််စုကု ယခုုချိိ� န််ထိိ အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�

အနေ�ဖြ�င့််� ဖိိအားး�များ�း�နှှင့်�့ ရင််ဆိုု�င််နေ�ရသည််၊ ၎င်းး�ဒေ�သများ�း�တွငွ်် စစ််အုပု််စုအုနေ�နှှင့်�့ အားး�ကော�ာင်းး�ပြီး�း� တစ််စုတုစ််စည်းး�တည်းး�ဖြ�စ််

နေ�သည််ဟူသူော�ာ အထင််များ�း�နှငှ့်�့ ဆန့့်�ကျျင််ဘက််ဖြ�စ််နေ�လေ�သည််။

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း�သည်် အားး�လုံးး��စုပုေါ�ါင်းး�သော�ာအခါါ စစ််အုပု််စုထုက်် နယ််မြေ�ေများ�း�တွငွ်် ပို�ုမို�ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�နို�ုင််

သော်�်�လည်းး� မည််သည့််�အဖွဲ့့��မျှှ တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အပေါ်�် လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ အာာဏာာအားး� ဖော်�်�ဆော�ာင််နိုု�င််

ခြ�င်းး� မပြု�ုနိုု�င််ချေ�ေ။

၂၀၂၄ ခုနုှှစ််၊ မေ�လ၂၅ ရက််နေ့�့တွငွ်် ကော်�်�ဘရာာစစ််ကြော��ာင်းး�

 နှငှ့််� ကျားး��သစ််နက််စစ််ကြော��ာင်းး� ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း တပ််ဖွဲ့့��များ�း�

မှ ှတပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ�း�သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ တော�ာင််ဘက််ခြ�မ်းး�၌ လေ့�က့ျျင့််�ရေး�း သင််တန်းး�ဆင်းး�ပွဲဲ� အခမ်းး�အနား�းတွွင်် NUG နှငှ့််� ကရင််လူမူျိုး�း ��

အလံံများ�း�အားး� လွှငှ့်�့တင််အလေး�းပြု�ုကြ�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရစဥ််။ (ကျားး��သစ််နက််စစ််ကြော��ာင်းး� ရန််ပုံံ�ငွေ�ေရှာာ�ဖွေ�ေရေး�းအဖွဲ့့��)

၆။  ထပ််လော�ာင်းး�အကဲဲဖြ�တ််ခြ�င်းး�

နယ််မြေ�ေထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုု



24 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတ၀ှှမ်းး� အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းစွမွ်းး�ရည််မှာာ� အားး�နည်းး�လျျက််ရှိိ�သည််။

•	 အစိုးး��ရလုပု််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�ကိုု� စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�နို�ုင််ရန််အလို့့��ဌာာ စစ််အုပု််စု၏ု စွမွ်းး�ဆော�ာင််ရည််သည်် အဘက််ဘက််အားး�ဖြ�င့့်� ကြီး�း�မား�း

စွာာ� အားး�နည်းး�လျော့�့��ကျျသွားး��ပြီး�း�၊ အချို့့� ��အခြ�င်းး�အရာာများ�း�၌ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််နေ�သည့််�နေ�ရာာများ�း�တွငွ််  

၎င်းး�၏ စီီမံံခန့့်�ခွဲဲ�နို�ုင််စွမွ်းး�မှာာ� လုံးး��ဝပြို��ုလဲဲသွားး��ပါါသည််။

•	 စစ််အုပု််စု၏ု လက််ကျျန်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုစွမွ်းး�ရည််ကိုု� အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက်် ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာသည့််� အကျျပ််အတည်းး�များ�း�၏ 

သက််ရော�ာက််မှုမုျား�း�မှ ှ၎င်းး�ကို�ယ််၎င်းး� ကာာကွယွ််ရန်် သို့့��မဟုုတ်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�ကိုု� တို�ုက််ခို�ုက််ရန််နှငှ့််� အရပ််သားး�

များ�း�အားး� အစုအုစည်းး�လို�ုက်် အပြ�စ််ပေး�းရန််အတွကွ််သာာ အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� အသုံးး��ပြု�ုသည််။

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�တွငွ်် အစိုးး��ရလုပု််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�ကိုု� စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�ရန််နှှင့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ပေး�းဆော�ာင််ရန််

အတွွက်် မတူညူီီသော�ာစွမွ်းး�ရည််များ�း�ရှိိ�သည််။

•	 အချို့့� ��သော�ာ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� (EROs) မှာာ� ကော�ာင်းး�မွနွ််စွာာ� ထူထူော�ာင််ထားး�ပြီး�း�ဖြ�စ််သော�ာ အုပု််ချုု�ပ််

ရေး�းစနစ််များ�း� ရှိိ�သည််ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျျန်းး�မာာရေး�း၊ ပညာာရေး�း၊ တရား�းရေး�း နှငှ့််� အခြား�း�လုပု််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�မှတှဆင့်�့ သန်းး�နဲ့့�ချီီ�သော� ာ 

ပြ�ည််သူမူျား�း�ကိုု� စုစုုစုည်းး�စည်းး�ဖြ�င့်�့ ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းလျျက််ရှိိ�သည််။ အမျိုး�း ��သားး� ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ (NUG) မှ ှ မသင််မနေ�ရ  

အဆင့်�့ ကျော�ာ�င်းး� ၅,၀၀၀ ကျော်�်��ကို� စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�လျျက််ရှိိ�ပြီး�း�၊ ဆေး�းခန်းး�နှှင့််� ဆေး�းရုံံ� ၅၀၀ ခန့််�ကိုု� လည််ပတ််ကာာ မိိတ််ဖက်် အရပ််ဘက််

လူမူှုအုဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� (CSOs)5 နှှင့််�အတူူတကွ ွ တစ််လလျှှင်် ပြ�ည််တွငွ်းး�နေ�ရပ််စွနွ့််�ခွာာ� ထွကွ််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ရသူ ူ (IDPs) 

၃၀၀,၀၀၀ မှ ှ၄၀၀,၀၀၀ အားး� ထော�ာက််ပံ့့�မှုုများ�း� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းလျျက််ရှိိ�သည််။ အခြား�း�ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ�း�တွငွ်် ကျေး�း�ရွာာ�နှှင့််� 

မြို့��့�နယ််အဆင့််� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�သည်် ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကိုု� ရေ�ရှညှ််တည််တံ့့�နို�ုင််ရန််အတွကွ်် လုပု််ဆော�ာင််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း�၊ ကရင််နီီ

ပြ�ည််ကြား�း�ကာာလအုပု််ချုု�ပ််ရေး�းကော�ာင််စီီ (Karenni State Interim Executive Council) ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အသစ််ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�ပြီး�း� 

အရေး�းပါါသည့့်� ပြ�ည််နယ််နှငှ့််� တို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း� အစိုးး��ရအဖွဲ့့��များ�း�ကိုု� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�အကြား�း� ညှိိ�နှို�ုင်းး�မှုမုျား�း�ဖြ�င့််� 

ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�သည််။

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�သည်် နို�ုင််ငံံတကာာထော�ာက််ပံ့့�မှု ု အနည်းး�ဆုံးး��မျှှသာာရရှိိ�ပြီး�း� နှှစ််ပရိိစ္ဆေ�ေဒများ�း�စွာာ� ပဋိိပက္ခခနှှင့််� 

အိုးး��မဲ့့�အိိမ််မဲ့့�များ�း�၏ ဆိုးး��ကျိုးး� ��များ�း�ကို�ု ခံံစား�းနေ�ရသော�ာ ၎င်းး�တို့့��၏ဒေ�သအတွငွ်းး� များ�း�ပြား�း�လာာသော�ာ လူဦူးးရေ�၏ ကြီး�း�မား�းလှသှော�ာ

လို�ုအပ််ချျက််များ�း�ကိုု� ဖြ�ည့့်�ဆည်းး�ပေး�းရန်် ဧရာာမဖိိအားး�များ�း�နှှင့််� ရင််ဆို�ုင််နေ�ရလျျက််ရှိိ�သည််။

5   See “Announcement: Interim Implementation of Local Administration and Social Services,” NUG, available at: https://gov.nugmyanmar.
org/announcement-interim-implementation-of-local-administration-and-social-services/ (March 2024).

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�သည့်�့အချိိ� န််မှစှတင််၍  အုပု််ချုု�ပ််ကြီး�း�စိုးး��ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုမုျား�း�အတွကွ်် တည််တံ့့�ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ 

ခုခုံံတော်�်�လှနှ််မှုုများ�း�ကိုု� ၎င်းး�အနေ�နှငှ့်�့ ရင််ဆို�ုင််ခဲ့့�ရသည််။ ၎င်းး�သည်် အစိုးး��ရတရပ်် အဖြ�စ်် မျျက််မြ�င််ထင််ရှား��း ငြ�င်းး�ပယ််ခြ�င်းး�ခံံထားး�

ရသည််။

•	 ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းသည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအနှံ့့��၌ အမြ�စ််ခို�ုင််တွယွ််လျျက််ရှိိ�သည််။ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း လှုပု််ရှား��းမှုမုျား�း�ကိုု� နို�ုင််ငံံ၏                  

မည််သည့့်�အပို�ုင်းး�တွငွ််မှ ှစစ််အုပု််စုအုနေ�နှှင့်�့ နှိိ�မ််နင်းး�နို�ုင််ခြ�င်းး� သို့့�� ငြိ�ိမ််၀ပ််ပိိပြား�း�စေ�နိုု�င််ခြ�င်းး� မရှိိ�သေး�းပေ�။  

လူထူုုလက််ခံံမှုု

အစိုးး��ရ လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�ကိုု� စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�နို�ုင််စွမွ်းး�



25 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 လက််ရှိိ�တွွင်် ပဋိိပက္ခခ၏ ရလဒ််မှာာ� အတိိအကျျ မပြ�တ််သားး�သေး�းပါါ။

•	 အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�ချိိ� န််မှစှတင််၍ ယေ�ဘုယုျျအားး�ဖြ�င့့်� ပဋိိပက္ခခ၏ ဦးးတည််ရာာလမ်းး�ကြော��ာင်းး�မှာာ� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း� 

နို�ုင််ပွဲဲ�များ�း�နှငှ့််� စစ််အုပု််စုတုို့့�� ရှုံးး��ပွဲဲ�များ�း�ပင််ဖြ�စ််သည််။ ဤလမ်းး�ကြော��ာင်းး�သည်် ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််မှစှတင််ကာာ တော�ာက််လျှော�ာ�က််တည််တံ့့�

လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ၂၀၂၃ ခုနုှှစ််၊ အော�ာက််တို�ုဘာာလမှစှ၍ တစ််ဟုနု််ထိုးး�� အရှိိ�န််အဟုုန််မြ�င့််�တက််လာာသည််။

•	 စစ််အုပု််စုသုည်် သာာလွနွ််ကော�ာင်းး�မွနွ််သည့်�့ လက််နက််အင််အားး� ရှိိ�သော်�်�လည်းး� ဆုံးး��ရှုံးး��သွားး��သော�ာ နယ််မြေ�ေများ�း�ကိုု� ပြ�န််လည်် 

သိိမ်းး�ပိုု�က််နို�ုင််စွမွ်းး� နည်းး�ပါးး�လှကှြော��ာင်းး� ထင််ရှား��းစွာာ� မြ�င််ရပြီး�း�ဖြ�စ််သည််။

•	 စစ််အုပု််စုကုို�ု အပြီး�း�သတ််အနို�ုင််ယူခူြ�င်းး�သည်် ချျက််ချျင်းး�မဖြ�စ််နိုု�င််သည့့်�အပြ�င်် အခို�ုင််အမာာပြော��ာ၍ မရသော်�်�လည်းး� မဖြ�စ််နိုု�င််သော�ာ

အရာာမဟုတု််ပေ�။ တစ််ဖက််တွငွ််လည်းး� စစ််အုပု််စုကုို�ု ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ခြ�င်းး�မှာာ� ဆက််လက််ကြီး�း�ထွားး��လာာပြီး�း� ရပ််တန့့်�သွားး��မည့့်�

လက္ခခဏာာ မပြ�ပေ�။

•	 ဒီီမို�ုကရက််တစ််တော်�်�လှနှ််ရေး�း၏ တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက််များ�း�အတိုု�င်းး� စစ််အုပု််စုကု အညံ့့�ခံံအရှုံးး��ပေး�းမည််ဟူသူော�ာ အရိိပ််အယော�ာင််များ�း�

လည်းး�မရှိိ�ပါါ။ ၎င်းး�၏ ပင််မ မဟာာဗျူူ�ဟာာသည်် ပြ�င်းး�ထန််အစွနွ်းး�ရော�ာက််သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုမုျား�း�နှငှ့််� အာာဏာာရှငှ််ဆန််သည့်�့ 

အစီီအမံံများ�း�အားး� အသုံးး��ပြု�ု၍ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််မှုုကို�ု အနို�ုင််ယူရူန်် ရည််ရွယွ််ထားး�ကြော��ာင်းး�၊ အပြော��ာင်းး�အလဲဲမရှိိ�၊ တစ််သမတ််ကျျကျျ

ဖြ�င့့်�  အထင််အရှား��း လက််တွေ့�့� ပြ�ထားး�သည််။ ဤမှ ှပြော��ာင်းး�လဲဲရန််လည်းး� လက္ခခဏာာ မရှိိ�ချေ�ေ။

•	 မည််သို့့��ပင််ဆို�စေ�၊ လက််ရှိိ� စစ််အုပု််စုခုေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ပိုု�င်းး�၏ အတွငွ်းး�ပိုု�င်းး� ပြို��ုလဲဲမှုဖုြ�စ််ပေါ်�်နိုု�င််ခြေ�ေက မြ�င့််�မား�းလာာနေ�သည််။ လက််ရှိိ�

ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််မှုမုှာာ� ကျျရှုံးး��လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� စစ််တပ််တခုလုုံးး��အတွကွ်် သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ စစ််ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း� တဦးးချျင်းး�အတွကွ််

သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ကြီး�း�ကြီး�း�မား�းမား�း နစ််နာာဆုံးး��ရှုံးး��နေ�ရသည််။ ကျျရှုံးး��နေ�သော�ာ စစ််အုပု််စုအုပေါ်�် မကျေ�ေနပ််မှုမုျား�း� မြ�င့််�မား�းသထက်် 

မြ�င့့်�မား�းနေ�လိိမ့်�မည််။ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် လွနွ််ခဲ့့�သော�ာအခါါ ‘အာာဏာာသိိမ်းး�မှုထုဲဲတွငွ််မှ ှတစ််ဖန််အာာဏာာသိိမ်းး�မှု’ု တရပ်် ဖြ�စ််ပွား��းဖူးး�ခဲ့့�

ပြီး�း� ထပ််မံံလည်းး�ဖြ�စ််ပေါ်�်နိုု�င််သည််။ နော�ာက််ဆက််ခံံသော�ာ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�သည်် လက််ရှိိ�ထက်် ပို�ုမို�ုဆိုးး��ရွား��းနို�ုင််သကဲ့့�သို့့�� ပဋိိပက္ခခ

ကို�ု ဖြေ�ေရှငှ်းး�ရန််အတွကွ်် ပို�မို�ုဆန္ဒဒရှိိ�နို�ုင််သည််လည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။

ရေ�ရှညှ််တည််တံ့့�နို�ုင််မှု၏ု အတို�ုင်းး�အတာာ



26 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက််မှစှတင််ကာာ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် အားး�ပြို��ုင််မှုနုှှင့််� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုများ�း�ဆို�ုင််ရာာ အခြေ�ေခံံကျျသော�ာ အပြော��ာင်းး�အလဲဲ

များ�း� ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာခဲ့့�သည််။ နို�ုင််ငံံတကာာဆို�ုင််ရာာ သက််ဆို�ုင််သူမူျား�း�အနေ�ဖြ�င့််� အသစ််နှှင့်�့ ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာသော�ာ အခြေ�ေအနေ�များ�း�အားး� 

အသိိအမှတှ််ပြု�ု၍ တုံ့့��ပြ�န််ရမည််ဖြ�စ််သည််။ ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�သော�ာ ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�သည်် ဆက််လက််ဖြ�စ််ပေါ်�်လျျက််ရှိိ�ပြီး�း�၊ မည််သည့််� ပါါ၀င််

ပတ််သက််သူ ူ တဦးး၊ တဖွဲ့့��တည်းး�ဖြ�င့််� တဖက််သပ်် ရပ််တန့််�စေ�နို�ုင််မည့််� အခြေ�ေအနေ� မဟုတု််တော့�့�သည့််�အထိိ ရော�ာက််ရှိိ�နေ�သည််

မှာာ� ကြာ�ာမြ�င့့်�လှပှြီ�ီပင််ဖြ�စ််သည််။ မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုကုို�ု နို�ုင််ငံံရေး�းအာာဏာာမှ ှ ဖယ််ရှား��းပြီး�း� ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီ ထူထူော�ာင််ရန််အတွကွ်် 

တနို�ုင််ငံံလုံးး��အလို�ုက်် တော်�်�လှနှ််အုံံ�ကြွ�မွှုကုြီး�း�တရပ််ကြော��ာင့့်� ပဋိိပက္ခခ ဆက််လက််ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ သို့့��ပေ�သော်�်�ငြား�း� စစ််အုုပ််စုု

သည်် ဤတော�ာင်းး�ဆို�ချျက််များ�း�ကို�ု လက််ခံံရန်် ငြ�င်းး�ဆိုု�လျျက််ပင််။ စစ််အုပု််စုသုည်် စစ််မှနှ််သော�ာ ဒီီမို�ုကရေ�စီီအတွွက်် နို�ုင််ငံံရေး�းလမ်းး�ပြ�

မြေ�ေပုံံ�ကို�ု ညှိိ�နှို�ုင်းး�ရန်် ဆန္ဒဒရှိိ�ကြော��ာင်းး� မပြ�သလိုု�၊ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုအုများ�း�စုသုည်် နို�ုင််ငံံရေး�း အပြော��ာင်းး�အလဲဲမဖြ�စ််အော�ာင်် 

တားး�ဆီးး�ရန်် စစ််အုုပ််စုမုှ ှသုံးး��သော�ာ အပေါ်�်ယံံ အပစ််အခတ််ရပ််စဲဲရေး�း ဆွေး�း�နွေး�း�မှုမုျား�း�တွငွ်် ပါါ၀င််ရန်် ဆန္ဒဒမရှိိ�ကြ�တော့�့�ပေ�။ ပဋိိပက္ခခ

မည််သို့့�� ချုု�ပ််ငြိ�ိမ်းး�မည််ကို�ု အရှငှ်းး�မသိိနို�ုင််သေး�းပေ�။

တို�ုင်းး�ပြ�ည််အပေါ်�် ထိိရော�ာက််စွာာ� ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််မှုရုှိိ�ရန််လို�ုအပ််သည့််� စံံနှုနု်းး�များ�း�နှှင့််� ကို�ုက််ညီီခြ�င်းး�မရှိိ�သလို�ု ထိိရော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုု

ကို�ု ထူထူော�ာင််နို�ုင််စွမွ်းး�ရှိိ�ကြော��ာင်းး�လည်းး� လက််တွေ့�့�မပြ�နို�ုင််သော�ာကြော��ာင့့်� သက််သေ�ပြ�နိုု�င််သည့််�အချျက််မှာာ� စစ််အုပု််စုသုည်် လက််တွေ့�့�

အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ တရား�းဝင်် (de facto) အစိုးး��ရ မဟုတု််ကြော��ာင်းး�ပင််ဖြ�စ််သည််။ စစ််အုပု််စုတုို့့��အပေါ်�် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််

မှုသုည်် ခို�ုင််မာာပြီး�း� နက််ရှို�ုင်းး�စွာာ� အမြ�စ််တွယွ််နေ�သည််၊ စစ််အုုပ််စုတုို့့�� ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုပြ�န််လည််ရရှိိ�ရန််အတွကွ်် ပြ�င််ပမှကှြိုး�း��ပမ်းး�အားး�ထုတု််

မှုမုျား�း�မှာာ�လည်းး� အငြ�င်းး�ပယ််ခံံရမည််ပင််ဖြ�စ််ပြီး�း� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းမှာာ� ဆက််လက််တည််မြဲ�ဲနေ�ပေ�လိိမ့်�့ဦးးမည််။ ပဋိိပက္ခခ၏ ဉီးး�တည််ရာာ

လမ်းး�ကြော��ာင်းး�သည်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�အားး� မျျက််နှာာ�သာာပေး�းလျျက််ရှိိ�သော�ာကြော��ာင့့်� စစ််အုပု််စုအုလွနွ်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ

အားး�ရည််စူးး�၍ အနာာဂတ််ဖြ�စ််နို�ုင််ခြေ�ေများ�း�အတွကွ်် ကြို��ုတင််စီီစဥ််မှုမုျား�း� (scenario-planning) လို�ုအပ််လာာသည််။ ဤတွငွ်် 

နော�ာက််ထပ်် အကြ�မ်းး�ဖက််မှုနုှငှ့််� သွေး�း�ထွကွ််သံံယို�မှုမုျား�း� ဖြ�စ််နို�ုင််ခြေ�ေအားး� ပူပူန််ရခြ�င်းး�မှာာ� အကြော��ာင်းး�ခိုု�င််လုံံ�ပေ�သည််။ သို့့��သော်�်�လည်းး� 

ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စု၏ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုပို�ုမို�ုရှိိ�သည့််� နယ််မြေ�ေများ�း�အတွငွ်းး�နှငှ့််� ၎င်းး�နယ််မြေ�ေများ�း�အကြား�း�ရှိိ�သော�ာ တည််ငြိ�ိမ််

၂၀၂၁ ခုုနှှစ််၊ ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီလတွငွ်် ရန််ကုနု််မြို့��့� လမ်းး�မများ�း�ပေါ်�် ၌ စစ််အုပု််စု ုဆန့််�ကျျင််ရေး�း 

ဆန္ဒဒပြ�သူူများ�း�အားး�တွေ့�့�မြ�င််ရစဥ််။ (ဟိိန်းး�ထက််/ဧရာာဝတီီ)
၇။  ကော�ာက််နုုတ််ချျက််



27 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

မှု ု အတို�င်းး�အတာာ ပို�ုမို�ုမြ�င့့်�မား�းနေ�ခြ�င်းး�သည်် စစ််အုပု််စုသုည်် အကြ�မ်းး�ဖက််မှုနုှငှ့််� တည််ငြိ�ိမ််မှုမုရှိိ�ခြ�င်းး�၏ အဓိိကရင်းး�မြ�စ််ဖြ�စ််သည််

ကို�ု ရှငှ်းး�လင်းး�စွာာ� မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�နေ�သည််။ ပြော��ာဆိုု�စွပွ််စွဲဲ�ချျက််များ�း�အရ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််မြော��ာက််ပိုု�င်းး�တွငွ်် ရို�ုဟင််ဂျာ�ာများ�း�နှငှ့််� အခြား�း�

အသို�ုင်းး�အ၀ို�ုင်းး�များ�း�အပေါ်�် စစ််တပ််အပါါအ၀င်် အာာရက္ခခတပ််တော်�်� နှငှ့််� အခြား�း�လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့��များ�း�မှ ှ စိုးး��ရိိမ််ဖွယွ််ရာာ တို�ုက််ခို�ုက််

မှုမုျား�း� ကျူးး��လွနွ််နေ�ကြော��ာင်းး�ဟူူသည််က  ဤအတွကွ်် ကြီး�း�မား�းသော�ာ ခြွ�ငွ်းး�ချျက််ပင််ဖြ�စ််သည််။ စစ််အုပု််စုသုည်် ဒီီမို�ုကရက််တစ််

တော်�်�လှနှ််ရေး�း၏ တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက််များ�း�ကိုု� ဖြ�ည့််�ဆည်းး�ပေး�းမည့့်� အရိိပ််အယော�ာင််များ�း�ပင််မပြ�ပဲဲ၊  အဆုံးး��စွနွ််သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုမုျား�း�နှှင့််� 

ဖိိနှိိ�ပ််မှုမုျား�း�ကိုု� ဆက််လက််ကျူးး��လွနွ််မည််ဟူ၍ူသာာ တစို�ုက််မတ််မတ်် လုပု််ဆော�ာင််လျျက််ရှိိ�သည််။ ဤအခြေ�ေအနေ�တွငွ်် အုပု််ချုု�ပ််မှုစုွမွ်းး�

ရည််မှာာ� နို�ုင််ငံံအနှံ့့�� အားး�နည်းး�လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း�နှငှ့််� အခရာာကျျသော�ာ ဝန််ဆော�ာင််မှုု

လုပု််ငန်းး�များ�း�အားး� လိုု�အပ််နေ�မှုမုျား�း�မှာာ� ကြီး�း�မား�းတိုးး��ပွား��းလာာလျျက််ရှိိ�သည််။

SAC-M အနေ�ဖြ�င့််�  မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းနှငှ့််� တည််ငြိ�ိမ််ရေး�းအတွကွ်် အလျျင််မြ�န််ဆုံးး��နှငှ့််� အသေ�ချာ�ာဆုံးး�� လမ်းး�ကြော��ာင်းး�မှာာ�  

မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�၏ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီနှငှ့်�့စပ််လျျဉ်းး�သည့့်� ရည််မှနှ်းး�ချျက််ဆန္ဒဒများ�း�အားး� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ပေး�းခြ�င်းး�

ဖြ�စ််သည််ကိုု� မိိမိိတို့့�� ထင််မြ�င််ကြော��ာင်းး� အခို�ုင််အမာာပြော��ာကြား�း�လိုု�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့့်� ယခုုကဲ့့�သို့့��သော�ာ ရှုပု််ထွေး�း�ပြီး�း� အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ�း�

စွာာ�ဖြ�စ််နေ�သော�ာ အကျျပ််အတည်းး�ကို�ု အပြု�ုသဘော�ာဆော�ာင််၍ တုနု့််�ပြ�န််ဖြေ�ေရှငှ်းး�ရန််အလိုု�ငှာာ�  နို�ုင််ငံံတကာာ သက််ဆို�ုင််သူမူျား�း�အနေ�ဖြ�င့််� 

မြေ�ေပြ�င််ပေါ်�်ရှိိ� အနေ�အထားး�များ�း�ကုို� အသိိအမှတှ််ပြု�ုရန််နှငှ့််� ၎င်းး�ရလဒ််အတွကွ်် ကူညူီီဖော်�်�ဆော�ာင််ပေး�းရန်် အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာ ဥပဒေ�

အရ တာာ၀န််ဝတ္တတရား�းများ�း�အားး� ထိိန်းး�သိိမ်းး�လို�ုက််နာာဆော�ာင််ရွကွ််ရန်် လို�ုအပ််သည််။ ဆို�ုလို�ုသည််မှာာ� စစ််အုပု််စုသုည်် လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်�

အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ အစိုးး��ရဖြ�စ််သည်် သို့့��မဟုုတ်် ဖြ�စ််လာာလိိမ့်�မည််ဟူသူော�ာ မှား��းယွွင်းး�သော�ာ ယူဆူချျက််များ�း�အပေါ်�် အခြေ�ေခံံ၍ 

ချျမှတှ််ထားး�သော�ာ မူဝူါါဒများ�း�ကိုု� ချျက််ချျင်းး� ပြ�န််လည််ပြ�င််ဆင််ရုံံ�သာာမက၊ ဒီီမို�ုကရက််တစ််တော်�်�လှနှ််ရေး�း၏ တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက််များ�း�ကိုု� 

လျော့�့��ပါးး�ချုု�ပ််ချျယ််ပြီး�း� ကို�ုယ််ပို�ုင််ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ခွငွ့််�ကို�ု အဟန့့်�အတားး�ဖြ�စ််စေ�သော�ာ ပြ�င််ပဖြေ�ေရှငှ်းး�နည်းး�များ�း�ကိုု� သွတွ််သွွင်းး�နေ�သည့့်� အားး�ထုတု််

မှုမုျား�း�အားး� ငြ�င်းး�ပယ််ရန််လိုု�အပ််သည််။ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီနှငှ့်�့ စပ််လျျဉ်းး�သည့့်� ရည််မှနှ်းး�ချျက််ဆန္ဒဒအမှှန််များ�း�ကို�ု 

အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရာာတွငွ်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ (NUG)၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့််� 

ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူမူှုအုသို�ုင်းး�အဝို�ုင်းး�တို့့��၏ အခန်းး�ကဏ္ဍကို�ု မဖြ�စ််မနေ� ထော�ာက််ပံ့့�အားး�ပေး�းရမည််ဖြ�စ််သည််။ အမျိုး�း ��သားး�

ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရသည်် အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာဖိုု�ရမ််များ�း�တွငွ်် သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ အကျျပ််အတည်းး�ကို�ဖြေ�ေရှငှ်းး�ရန်် ရည််ရွယွ််သော�ာ 

နို�ုင််ငံံရေး�းလုပု််ငန်းး�စဉ််များ�း�တွငွ်် သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံကိုု� ကို�ယ််စား�းပြု�ုမှုပုြု�ုသင့့်�သည််ဖြ�စ််သည််။

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� စိုးး��ရိိမ််ဖွယွ််ကော�ာင်းး�လှသှော�ာ လူ့့�အခွငွ့််�အရေး�းနှငှ့််� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အခြေ�ေအနေ�များ�း�ကိုု� 

သက််သာာလျော့�့��ပါးး�စေ�ရန််အတွကွ််၊ စစ််အုပု််စုမုှ ှ ရက််စက််ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််မှုမုျား�း�အားး� စနစ််တကျျ ကျူးး��လွနွ််နေ�ခြ�င်းး�မှ ှ ပြ�ည််သူမူျား�း�

ကို�ု ကာာကွယွ််ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုမုျား�း�ကိုု� တိုးး��ချဲ့့��ကာာ မြှ�ှင့််�တင်် အင််အားး�ဖြ�ည့််�ဆည်းး�ရမည််ဖြ�စ််သည််။ ဤကြိုး�း��ပမ်းး�မှုမုျား�း�တွငွ်် စစ််အုုပ််စုု

သို့့�� လက််နက််များ�း� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�အားး�လုံးး��ကို�ု တားး�ဆီးး�နို�ုင််ရန််အတွကွ်် ကန့််�သတ််မှုမုျား�း�၊ စစ််အုပု််စုအုပေါ်�် ဦးးတည််ထားး�သော�ာ 

ငွေ�ေကြေး��းနှငှ့််� စီးး�ပွား��းရေး�းပိိတ််ဆို့့��မှုုများ�း�နှငှ့််� လူမူျိုး�း ��တုံးး��သတ််ဖြ�တ််မှု၊ု လူသူားး�မျိုး�း ��နွယွ််အပေါ်�် ကျူးး��လွနွ််သည့််�ရာာဇ၀တ််မှုမုျား�း�နှှင့််� စစ််

ရာာဇ၀တ််မှုမုျား�း�ဆို�ုင််ရာာ စွပွ််စွဲဲ�ချျက််များ�း�အတွကွ်် စစ််အုပု််စုခုေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ကိုု� တာာဝန််ခံံစေ�ရန်် ထိိရော�ာက််သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� 

ပါါဝင််သည််။ အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာ ဥပဒေ�များ�း�ကိုု� ချိုး�း ��ဖော�ာက််ခဲ့့�သော�ာ ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�လည်းး� ၎င်းး�တို့့��၏ လုပု််ရပ််များ�း�

အတွွက်် တာာဝန််ခံံစေ�ရမည််ဖြ�စ််သည််။ တစ််ချိိ� န််တည်းး�တွငွ််၊ အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ (NUG)၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�း

အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�၊ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က စီီမံံထူူထော�ာင််ထားး�သော�ာ ပြ�ည််နယ််အစိုးး��ရများ�း�၊ ဒေ�သကာာကွယွ််ရေး�း

တပ််ဖွဲ့့��များ�း�နှငှ့််� ကျျယ််ပြ�န့့်�လှသှော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�အနေ�နှှင့်�့ အစိုးး��ရလုပု််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�ကိုု� စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�ပေး�းခြ�င်းး�နှငှ့််� 

ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ပေး�းဆော�ာင််ခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် ပါါဝင််နေ�မှုကုို�ု အသိိအမှတှ််ပြု�ု ထော�ာက််ပံ့့�ပေး�းရမည််ဖြ�စ််သည််။ အရေး�းပေါ်�် နယ််စပ််ဖြ�တ််

ကျော်�်�� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း�ကို�ု စစ််အုပု််စုထုက်် ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�စုမုျား�း�မှ ှထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုု



28 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

ယခုုကဲ့့�သို့့��သော�ာ ရှုပု််ထွေး�း�ပြီး�း� အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ�း�စွာာ�ဖြ�စ််နေ�သော�ာ 

အကျျပ််အတည်းး�ကိုု� အပြု�ုသဘော�ာဆော�ာင််၍ တုုန့််�ပြ�န််ဖြေ�ေရှငှ်းး�ရန််

အလို�ုငှာာ�  နို�ုင််ငံံတကာာ သက််ဆိုု�င််သူူများ�း�အနေ�ဖြ�င့််� မြေ�ေပြ�င််ပေါ်�်ရှိိ� 

အနေ�အထားး�များ�း�ကို�ု အသိိအမှတှ််ပြု�ုရန််နှှင့််� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏

ဖက််ဒရယ််ဒီမီို�ုကရေ�စီနီှငှ့်�့ စပ််လျျဉ်းး�သည့့်� ရည််မှနှ်းး�ချျက််

ဆန္ဒဒအမှှန််များ�း�ကို�ု ကူညူီဖီော်�်�ဆော�ာင််ပေး�းရန်် အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာ 

ဥပဒေ�အရ တာာ၀န််ဝတ္တတရား�းများ�း�အားး� ထိိန်းး�သိိမ်းး�လို�ုက််နာာ

ဆော�ာင််ရွကွ််ရန်် လို�ုအပ််သည််။ 

ပို�ုမို�ုရှိိ�သော�ာ နေ�ရာာများ�း�ရှိိ� အကူအူညီီလို�ုအပ််သူမူျား�း�ထံံ ၎င်းး� ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�စုမုျား�း�နှငှ့်�့ တို�ုက််ရိုု�က််ညှိိ�နှို�ုင်းး�မှုပုြု�ု၍ ပေး�းပို့့��ရမည််

ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��အပြ�င်် အစိုးး��ရဌာာနများ�း�နှငှ့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�၏ စွမွ်းး�ရည််တည််ဆော�ာက််ရေး�းအတွကွ်် ခုခုံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�ကိုု� 

ထော�ာက််ပံ့့�ပေး�းခြ�င်းး�နှငှ့််� စီးး�ပွား��းရေး�းဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းအားး� မြှ�ှင့််�တင််ပေး�းခြ�င်းး�၊ ယင်းး�အပြ�င်် နို�ုင််ငံံဖြ�တ််ကျော်�်��၍သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� 

နှငှ့်�့ နို�ုင််ငံံတကာာဆို�ုင််ရာာအရသော်�်�လည်းး� စိုးး��ရိိမ််ဖွယွ််ကိိစ္စစရပ််များ�း�အားး� ခုုခံံတော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း� နှှင့်�့အတူူတကွ ွလုပု််ဆော�ာင််

ရန်် လို�ုအပ််သည််။ နို�ုင််ငံံတကာာစနစ််သည််  မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�ပေါ်�်  ကာာလရှညှ််ကြာ�ာစွာာ� ပျျက််ကွကွ််ခဲ့့�လင့်�ကစား�း၊ ယခုအုခါါ  

အကျျပ််အတည်းး�သည်် ဆက််လက််လျျစ််လျူူ�ရှု၍ု မရတော့�့�သည့်�့ အခြေ�ေအနေ�သို့့�� ရော�ာက််နေ�ပြီ�ီဖြ�စ််သည််။



29 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရကိုု� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အစိုးး��ရအဖြ�စ်် အသိိအမှတှ််ပြု�ုပါါရန််။  မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွကွ်် အစိုးး��ရတရပ််ကိုု� 

အသိိအမှတှ််မပြု�ုခြ�င်းး�သည်် အဆို�ုပါါအရေး�းကြီး�း�သော�ာ အကျျပ််အတည်းး�ကြီး�း�စဉ််ကာာလ အတွွင်းး� မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�၏ နို�ုင််ငံံတကာာ

အဆင့်�့ ကို�ယ််စား�းပြု�ုခြ�င်းး�မှ ှငြ�င်းး�ပယ််ပိိတ််ပင််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။6

•	 အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�၊ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�တော်�်�လှနှ််ရေး�း အင််အားး�စုမုျား�း�မှ ှထူထူော�ာင််ထားး�

သော�ာ ပြ�ည််နယ်အစိုးး��ရများ�း�နှငှ့်�့ ဒေ�သကာာကွယွ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း�ကိုု� လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ အာာဏာာပို�ုင််များ�း�

အဖြ�စ််နှငှ့််� ၎င်းး�တို့့��၏ သက််ဆို�ုင််ရာာနယ််မြေ�ေများ�း�ရှိိ� အစိုးး��ရဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူမူျား�း�အဖြ�စ်် အသိိအမှတှ််ပြု�ုပါါရန််။

•	 မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုသုို့့�� လက််နက််၊ လက််နက််ကျျည််ဆံံ၊ စစ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�နှငှ့််� နှှစ််မျိုး�း ��သုံးး��ပစ္စစည်းး�များ�း� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�များ�း�

ကို�ု ချျက််ချျင်းး�ရပ််ဆို�ုင်းး�၊ ပိိတ််ပင််တားး�ဆီးး�ပါါရန််။ အပြ�ည််ပြ�ည််ဆုို�င််ရာာဥပဒေ�အရ အတိိတ််မှအှဖြ�စ််မှနှ််များ�း� သို့့�� သိိရှိိ�ထားး�မှုမုျား�း�

အပေါ်�်အခြေ�ေခံံ၍၊  ၎င်းး�လက််နက််နှှင့်�့ ပစ္စစည်းး�များ�း�အားး�အသုံးး��ပြု�ု၍ နို�ုင််ငံံတကာာ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာနှှင့််� လူ့့�

အခွငွ့််�အရေး�းဥပဒေ�ကိုု� ချိုး�း ��ဖော�ာက််ရန်် မှနှ်းး�ဆချျက််ရှိိ�ပါါက နို�ုင််ငံံအားး�လုံးး��သည်် လက််နက််နှှင့််� အခြား�း�ပစ္စစည်းး�များ�း�ကိုု� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�း

ရန်် ရှော�ာ�င််ကြ�ဥ််ရမည့််� တာာဝန််ရှိိ�သည််။ မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုသုို့့�� လက််နက််၊ လက််နက််ကျျည််ဆံံ၊ စစ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�နှငှ့််� နှှစ််မျိုး�း ��သုံးး��

ပစ္စစည်းး�များ�း� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�သည်် စစ််ရာာဇဝတ််မှုမုျား�း�ကိုု� ထော�ာက််ပံ့့�သော�ာ လုပု််ရပ််တခုနုှှင့်�့ ညီီမျှှနို�ုင််ပြီး�း�  ၎င်းး�လုပု််ရပ််ကိုု�ယ််တို�ုင််

ကလည်းး� အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာဥပဒေ�အရ ရာာဇဝတ််မှုတုရပ််ဖြ�စ််သည််။

•	 အကြီး�း�တန်းး�စစ််တပ််အရာာရှိိ�ကြီး�း�များ�း�နှှင့််� စစ််တပ််ပိုု�င််ကုမု္ပပဏီီများ�း�၊ ၎င်းး�တို့့��၏ လက််အော�ာက််ခံံကုမု္ပပဏီီများ�း�နှှင့််� ခရို�ုနီီကုမု္ပပဏီီများ�း�

အပေါ်�် ဦးးတည််ထားး�သော�ာ ငွေ�ေကြေး��းပိိတ််ဆို့့��မှုမုျား�း�ကိုု� ဆက််လက််၍ ခိုု�င််မာာအားး�မြှ�ှင့့်�လုပု််ဆော�ာင််ပါါရန််။

•	 နို�ုင််ငံံတကာာတရား�းရုံးး��များ�း� ၊ အဓိိကအားး�ဖြ�င့််�    နို�ုင််ငံံတကာာ ရာာဇဝတ််ခုံံ�ရုံးး��  (ICC) နှှင့်�့/သို့့�� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွကွ်် အထူးး� နို�ုင််ငံံတကာာ

ရာာဇဝတ််တရား�းခုံံ�ရုံးး�� တရပ်် ထူထူော�ာင််ခြ�င်းး�မှတှဆင့််� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� တာာဝန််ယူမူှု ု တာာ၀န််ခံံမှုုလျော့�့��ပါးး�မှုမုျား�း�ကိုု� အရေး�းပေါ်�်ဖြေ�ေ

ရှငှ်းး�ရန််အတွကွ်် အားး�ထုတု််လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�ကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ကူညူီီမှု ုတိုးး��မြှ�ှင့််�ပါါရန််။

•	 အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�

များ�း�တို့့��နှှင့်�့ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််၍ ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ပေး�းခြ�င်းး� နှှင့််� လို�ုအပ််နေ�သော�ာ ပြ�ည််သူမူျား�း�အားး�လုံးး��ကို�ု လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာ

နို�ုင််ငံံများ�း�ထံံသို့့��

6   There are only two claimants to government in Myanmar – the NUG and the junta. SAC-M’s 2022 paper on effective control, and this 
update, assess effective control, being a measure of government. SAC-M’s 2022 paper found that, comparatively, the NUG had the 
greater claim to effective control in Myanmar than the junta. SAC-M acknowledges, and has noted, in the 2022 paper and in this update, 
that not all resistance actors are partnered with the NUG. All resistance actors are, however, by SAC-M’s definition, politically opposed 
to the junta. At the same time, the stated political objectives of resistance actors are generally aligned to those of the NUG, to a greater 
or lesser extent. Therefore, based on an assessment of the criteria for determining effective control in relation to the junta and the 
resistance, and comparing the two claimants to government, SAC-M found that the greater claim is with the NUG.

၈။  အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�



30 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 ၎င်းး�တို့့��အားး� ဖော်�်�ဆော�ာင််ရာာတွငွ်် အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းစွမွ်းး�ရည််နှငှ့််� အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�များ�း�ကို�ု ဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််စေ�ခြ�င်းး�၊ လူမူှုအုဖွဲ့့��

အစည်းး� ဦးးဆော�ာင််မှု ု (community-led) အခြေ�ေပြု�ုသည့့်� လူမူှုဝုန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူမူျား�း�နှငှ့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ခြ�င်းး�တို့့��အားး� 

လုပု််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�တို့့��မှှတဆင့်�့၊ နယ််မြေ�ေများ�း�အားး� သိိမ်းး�ယူကူာာ လုံံ�ခြုံ�ံ�စေ�ခြ�င်းး�အပြ�င်် အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းနှငှ့််� ပြ�ည််သူ့့�ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� 

ပေး�းစွမွ်းး�ခြ�င်းး�အားး� ဦးးတည််လုပု််ဆော�ာင််ပါါရန််။

•	 မင်းး�အော�ာင််လှိုု�င််နှငှ့််� အခြား�း�စစ််အုပု််စုခုေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�၊ ပဋိိပက္ခခဒေ�သများ�း�ရှိိ� စစ််တပ််အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအရာာရှိိ�များ�း�အားး� ဖမ်းး�ဆီးး�၀ရမ်းး�

ထုတု််ပြ�န််ရန််အတွကွ်် နို�ုင််ငံံတကာာရာာဇဝတ််ခုံံ�ရုံးး��အားး� တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

•	 ကုလုသမဂ္ဂဂအထွေ�ေထွေ�ေညီီလာာခံံ သို့့��မဟုုတ်် လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းကော�ာင််စီီတို့့��မှှတဆင့််� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွကွ်် အထူးး� နို�ုင််ငံံတကာာ

ရာာဇဝတ််တရား�းခုံံ�ရုံးး�� တရပ်် ထူထူော�ာင််ရန််အလို့့��ငှာာ� အဖွဲ့့��၀င််နို�ုင််ငံံများ�း�အားး� တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

ထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း� တိုးး��မြှ�ှင့့်�ပေး�း၀ေ�မှုအုားး� ပံ့့�ပိုးး��ရာာတွငွ််၊ နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်��လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�အပါါအ၀င်် 

အထိိရော�ာက််ဆုံးး��နှငှ့်�့ ရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ နည်းး�လမ်းး�မျိုး�း ��စုံံ�တို့့��မှှတဆင့်�့ လုပု််ဆော�ာင််ပါါရန််။

•	 အိိမ််နီးး�ချျင်းး� နို�ုင််ငံံများ�း�ထံံသို့့��

	» ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရေး�းနှငှ့််� လို�ုအပ််နေ�သူမူျား�း�အားး�လုံးး��ထံံ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှု ုဆို�ုင််ရာာအကူအူညီီ

များ�း� ပေး�းပို့့��ခြ�င်းး�ကို�ု တိုးး��ချဲ့့��သည့််� လုပု််ငန်းး�စဉ််တွွင်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��

အစည်းး�များ�း�နှငှ့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှငှ့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပြီး�း� နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်�� 

လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း�ကို�ု ပြ�ည့်�့၀စွာာ�၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ� နှှင့််� အဟန့််�အတားး�မရှိိ�စွာာ� ကူညူီီ

ပံ့့�ပိုးး��ပါါရန််။

	» လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုကုင်းး�မဲ့့�ခြ�င်းး�များ�း�ခြ�င်းး�၊ နို�ုင််ငံ့့�နယ််သတ််မျျဥ်းး� ဖြ�တ််ကျော်�်��သည့့်� ရာာဇဝတ််မှုုများ�း�၊ လူကူုနု််ကူးး�မှုမုျား�း�နှှင့််� တရား�းမ

ဝင််ကုနု််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� တို�ုက််ဖျျက််ရန်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�

နှငှ့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�တို့့��နှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပါါရန််။

	» ကုနု််သွွယ််ရေး�း၊ လူထူုုကျျန်းး�မာာရေး�း နှှင့််� ပတ််ဝန်းး�ကျျင််ရေး�းရာာ စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�မှု ု ကိိစ္စစရပ််များ�း�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ နို�ုင််ငံ့့�နယ််သတ််        

မျျဥ်းး� ဖြ�တ််ကျော်�်��သည့့်�အုပု််ချုု�ပ််ရေး�း ကိိစ္စစရပ််များ�း�တွငွ်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�း

အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှငှ့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပါါရန််။

	» ရို�ုဟင််ဂျာ�ာများ�း�နှငှ့််� အခြား�း�လူနူည်းး�စုမုျား�း�အပါါအဝင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသားး�များ�း�အားး�လုံးး��ကို�ု ၎င်းး�၏ နယ််နိိမိိတ််အတွငွ်းး� ကာာ

ကွယွ််ပါါရန််နှငှ့််� အတင်းး�အကျျပ်် ဌာာနေ�ပြ�န််မပို့့��ရေး�း နိိယာာမအားး� လေး�းစား�းလို�ုက််နာာပါါရန််။

အမျိုး�း ��သားး�ညီညီွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရထံံသို့့��

အာာဆီီယံံထံံသို့့��

•	 အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရအားး� အာာဆီီယံံဖို�ုရမ််များ�း�တွငွ်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံကိုု�ယ််စား�းပြု�ုအဖြ�စ်် လက််ခံံပါါရန််နှငှ့်�့ မြ�န််မာာပြ�ည််

သူမူျား�း�၏ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီနှငှ့်�့စပ််လျျဉ်းး�သည့့်� ဆန္ဒဒနှှင့််� ရည််မှှန်းး�ချျက််များ�း�ကိုု�  တိုးး��မြှ�ှင့့်�လုုပ််ဆော�ာင််စေ�ရန််အလို့့��ငှာာ� အာာဆီီယံံ

ဖို�ုရမ််များ�း�နှငှ့််� ယန္တတရား�းများ�း�မှတှဆင့််� အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရနှငှ့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပါါရန််။



31 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

7   Human Rights Council resolution 55/20 (2024) acknowledges at PP40 ‘the central role’ of ASEAN ‘in facilitating a peaceful solution in 
the interest of the people of Myanmar and in facilitating constructive and inclusive dialogue among all parties, including the National 
Unity Government, ethnic organizations and broader civil society, as well as in the provision of humanitarian assistance to all those in 
need’.

•	 ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရေး�းနှငှ့််� လို�ုအပ််နေ�သူမူျား�း�အားး�လုံးး��ထံံ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း� 

ပေး�းပို့့��ခြ�င်းး�ကိုု� တိုးး��ချဲ့့��သည့််�လုပု််ငန်းး�စဉ််တွွင်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�

နှငှ့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှငှ့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပြီး�း� နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်�� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာ

ထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း�ကိုု� အထိိရော�ာက််ဆုံးး��နှငှ့်�့ ရှိိ�သမျှှသော�ာ နည်းး�လမ်းး�အစုံံ�ဖြ�င့်�့ ထော�ာက််ပံ့့�ပေး�းပါါရန််။7

•	 ရို�ုဟင််ဂျာ�ာများ�း�နှငှ့််� အခြား�း�လူနူည်းး�စုမုျား�း� အပါါအဝင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသားး�များ�း�အားး�လုံးး��ကို�ု  အာာဆီီယံံအဖွဲ့့��၀င််နို�ုင််ငံံများ�း�၏ နယ််နိိမိိတ််

အတွငွ်းး� ကာာကွယွ််ပါါရန််နှငှ့််� အတင်းး�အကျျပ်် ဌာာနေ�ပြ�န််မပို့့��ရေး�း နိိယာာမအားး� လေး�းစား�းလိုု�က််နာာပါါရန််။

ကုုလသမဂ္ဂဂ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကော�ာင််စီထီံံသို့့��

•	 နယူးး�ယော�ာက််မြို့��့�ရှိိ� ကုလုသမဂ္ဂဂဆို�ုင််ရာာ မြ�န််မာာအမြဲ�ဲတမ်းး�ကိုု�ယ််စား�းလှှယ််သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံနှငှ့်�့ပတ််သက််သော�ာ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း
ကော�ာင််စီီအစည်းး�အဝေး�းများ�း�တွငွ်် တက််ရော�ာက််ရမည််ကိုု� ခို�ုင််မာာသေ�ချာ�ာစေ�ပါါရန််။

•	 စစ််အုပု််စုကု ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််အမှတှ်် ၂၆၆၉ ကို�ု မလို�ုက််နာာသော�ာကြော��ာင့့်� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွကွ်် ကုလုသမဂ္ဂဂပဋိိညာာဥ်် အခန်းး� ၇ အရ 
ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််တရပ်် ထုတု််ပြ�န််ချျမှတှ််ပါါရန််။ အဆို�ပါါ အခန်းး� ၇ အရ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််သည်် အော�ာက််ပါါအတိုု�င်းး� ဖြ�စ််သင့့်�သည််။

	» စစ််အုုပ််စုကုို�ု ယင်းး�တို့့��ကို�ုယ််၌ ဖျျက််သိိမ်းး�၍ စစ််တပ််ကိုု� ဒီီမို�ုကရက််တစ်် ပြ�ည််သူ့့�ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုအုော�ာက််တွငွ်် ထားး�ရှိိ�ရေး�း 

တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

	» မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုအုပေါ်�် ကျျယ််ပြ�န့့်�ပြ�ည့့်�စုံံ�သော�ာ လက််နက််ပိိတ််ပင််မှုတုရပ်် နှှင့်�့ ၎င်းး�အားး� စော�ာင့့်�ကြ�ည့့်� လို�ုက််နာာစေ�သ

ည့်�့ ယန္တတရား�းတစ််ခုအုားး� ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ပါါရန််။

	» အကြီး�း�ပို�ုင်းး�စစ််တပ််အရာာရှိိ�များ�း�၊ စစ််တပ််ပိုု�င််ကုမု္ပပဏီီများ�း�၊ ၎င်းး�တို့့��၏ လက််အော�ာက််ခံံကုမု္ပပဏီီများ�း�နှှင့််� ခရို�ုနီီကုမု္ပပဏီီများ�း�

အပေါ်�် ဦးးတည််ထားး�သော�ာ ငွေ�ေကြေး��းဆိုု�င််ရာာ ပိိတ််ဆို့့��ဒဏ််ခတ််မှုုများ�း�အားး� ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ပါါရန််။

	» မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံပိုု�င််နက််အတွငွ်းး� ကျူးး��လွနွ််ခဲ့့�သော�ာ ရော�ာမပြ�ဌာာန်းး� ဥပဒေ�စာာချုု�ပ်် (Rome Statute) ပါါ ရာာဇ၀တ််မှုမုျား�း�

အတွွက်် တရား�းရုံးး��ဆို�ုင််ရာာ စီီရင််ပုို�င််ခွငွ့််�အာာဏာာပေး�းအပ််ရန််၊ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အခြေ�ေအနေ�အပြ�ည့့်�အစုံံ�အားး� နို�ုင််ငံံတကာာ 

ရာာဇ၀တ််ခုံံ�ရုံးး��သို့့�� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းပါါရန််။

	» နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်�� ဝင််ရော�ာက််ခွွင့််�အပါါအဝင်် ပြ�ည့််�၀စွာာ�၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ�နှှင့််� အဟန့််�အတားး�မရှိိ�စွာာ� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာ

ထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ ဝင််ရော�ာက််ခွွင့််�များ�း�နှှင့်�့ အထိိရော�ာက််ဆုံးး��နှငှ့်�့ ရသမျှှသော�ာ နည်းး�လမ်းး�များ�း�မှတှဆင့််� လို�ုအပ််

နေ�သူမူျား�း�အားး�လုံးး��ထံံ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အရေး�းပေါ်�် အကူအူညီီများ�း� တိုးး��ချဲ့့��ပေး�းပို့့��ခြ�င်းး�အားး� 

တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။ 



32 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

•	 အရေး�းပေါ်�် အထူးး�အစည်းး�အဝေး�းတခု ု စုဝုေး�းကျျင်းး�ပပြီး�း� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အခြေ�ေအနေ�နှငှ့်�့ ပတ််သက််သော�ာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််တရပ်် 

ထုတု််ပြ�န််ချျမှှတ််ပါါရန််။ အဆို�ပါါဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််သည်် အော�ာက််ပါါအတိုု�င်းး�ဖြ�စ််သင့််�သည််။

	» မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း� နှှင့်�့ ၎င်းး�တို့့��၏ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီနှငှ့်�့စပ််လျျဉ်းး�သည့့်� ဆန္ဒဒနှှင့််� ရည််မှနှ်းး�ချျက််များ�း�အပေါ်�် 

ထော�ာက််ခံံခြ�င်းး�အားး�  ခိုု�င််ခို�ုင််မာာမာာအတည််ပြု�ုပါါရန််။

	» အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််

လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�သည်် မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�၏ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီနှငှ့်�့ စပ််လျျဉ်းး�သည့့်�ဆန္ဒဒနှှင့််� ရည််မှနှ်းး�ချျက််များ�း� 

အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရာာတွငွ်် အရေး�းကြီး�း�ကြော��ာင်းး� အသိိအမှတှ််ပြု�ုပါါရန််။

	» စစ််အုုပ််စုသုည်် ၎င်းး�တို့့��ကို�ယ််၌ ဖျျက််သိိမ်းး�၍ စစ််တပ််ကိုု� ဒီီမို�ုကရက််တစ်် ပြ�ည််သူ့့�ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုနုှှင့််� ဒီီမို�ုကရက််တစ််အဖွဲ့့��

အစည်းး�များ�း�မှ ှသတ််မှတှ််သော�ာ အသွငွ််ကူးး�ပြော��ာင်းး�ရေး�း လုပု််ငန်းး�စဉ််အော�ာက််တွငွ်် နာာခံံပါါ၀င််ရေး�း တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

	» မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုသုို့့�� လက််နက််၊ လက််နက််ကျျည််ဆံံ၊ စစ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�နှငှ့််� နှှစ််မျိုး�း ��သုံးး��ပစ္စစည်းး�များ�း� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�

အလုံးး��စုံံ�အားး� ချျက််ချျင်းး�ရပ််တန့််�ရန််အလို့့��ငှာာ� နိုု�င််ငံံအားး�လုံးး��အားး� တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

	» မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အခြေ�ေအနေ�အပြ�ည့််�အစုံံ�အားး� နို�ုင််ငံံတကာာ ရာာဇဝတ််ခုံံ�ရုံးး��သို့့�� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းရန််အတွကွ်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း

ကော�ာင််စီီအားး� တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

	» လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကော�ာင််စီီက မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အခြေ�ေအနေ�ကိုု� နို�ုင််ငံံတကာာ ရာာဇဝတ််ခုံံ�ရုံးး��သို့့�� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�ပြု�ုရန်် 

ပျျက််ကွကွ််ပါါက မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွကွ်် အထူးး� နို�ုင််ငံံတကာာ ရာာဇဝတ််တရား�းခုံံ�ရုံးး��တရပ်် ထူထူော�ာင််ပါါရန််။

	» နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်�� ဝင််ရော�ာက််ခွွင့််�အပါါအဝင်် ပြ�ည့််�ဝစွာာ�၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ� နှငှ့််� အဟန့််�အတားး�မရှိိ�စွာာ� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာ

ထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ ဝင််ရော�ာက််ခွငွ့််�များ�း�အပြ�င်် အထိိရော�ာက််ဆုံးး��နည်းး�လမ်းး�များ�း�နှငှ့််� ရရှိိ�နို�ုင််သမျှှသော�ာ နည်းး�

လမ်းး�များ�း�မှတှဆင့််� လို�ုအပ််နေ�သူမူျား�း�အားး�လုံးး��ထံံ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အရေး�းပေါ်�် အကူအူညီီ

များ�း� တိုးး��ချဲ့့��ပေး�းပို့့��ရန််အတွွက်် တော�ာင်းး�ဆို�ပါါရန််။

	» ရို�ုဟင််ဂျာ�ာများ�း�နှငှ့််� အခြား�း�လူနူည်းး�စုမုျား�း�၏ လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအခြေ�ေအနေ�ဆို�ုင််ရာာ နှှစ််စဉ််ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််တွငွ်် လက််ရှိိ�

ထည့််�သွငွ်းး�ထားး�သော�ာ အတွငွ်းး�ရေး�းမှူးး��ချုု�ပ််၏ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံဆို�ုင််ရာာ အထူးး�သံံတမန််၏ လုပု််ငန်းး�အာာဏာာပို�ုင််ခွွင့််�ကို�ု 

ပြ�န််လည််ပြ�င််ဆင််၍ ပိုု�မို�ုအသေး�းစိိတ်် စီီစဥ််ပြ�င််ဆင််ပါါရန််။

ကုုလသမဂ္ဂဂအထွေ�ေထွေ�ေညီလီာာခံံထံံသို့့��

လူ့့�အခွငွ့််�အရေး�းကော�ာင််စီထီံံသို့့��

•	 လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းကော�ာင််စီီဖို�ုရမ််များ�း�တွငွ်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံကိုု�ယ််စား�းပြု�ုအဖြ�စ်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရကိုု� လက််ခံံပါါရန််။

•	 အရေး�းပေါ်�်အထူးး�အစည်းး�အဝေး�းတရပ််ကျျင်းး�ပပြီး�း� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််အခြေ�ေအနေ�ကိုု� အာာရုံံ�စို�ုက််သော�ာ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအခြေ�ေအနေ�နှငှ့်�့

ပတ််သက််သည့််� ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််တရပ်် ထုတု််ပြ�န််ချျမှတှ််ပါါရန််။ အဆို�ုပါါဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််တွငွ်် အော�ာက််ပါါအချျက််များ�း�ပါါဝင််သင့််�သည််။

	» ရို�ုဟင််ဂျာ�ာများ�း�၊ ရခို�ုင််နှငှ့််� အခြား�း�အသို�ုင်းး�အဝို�ုင်းး�များ�း�အပေါ်�် ကျူးး��လွနွ််သော�ာ လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းချိုး�း ��ဖော�ာက််မှုမုျား�း�

နှငှ့််� အကြ�မ်းး�ဖက််မှုမုျား�း�အားး�လုံးး��အပါါအဝင်် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််ရှိိ� မြ�န််မာာစစ််အုပု််စု၊ု အာာရက္ခခတပ််တော်�်�နှငှ့််� အခြား�း�



33 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�မှ ှ ကျူးး��လွနွ််သော�ာ နို�ုင််ငံံတကာာ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာဥပဒေ�နှငှ့််� 

လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းဥပဒေ� ချိုး�း ��ဖော�ာက််မှုမုျား�း�အားး�  ပြ�စ််တင််၀ေ�ဖန််ရှုတု််ချျပါါရန််။

	» နို�ုင််ငံံတကာာတရား�းရုံးး��မှ ှ အမိိန့််�ထုုတ််ထားး�သော�ာ ကြား�း�ဖြ�တ််အစီီအမံံများ�း�ကိုု� အပြ�ည့့်�အ၀ လက််ခံံလို�ုက််နာာရန််နှှင့်�့ 

နို�ုင််ငံံတကာာ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ ဥပဒေ�နှငှ့််� လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းဥပဒေ�ကိုု�   မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွွင်းး� 

အချိိ� န််မရွေး�း� ထိိန်းး�သိိမ်းး�လို�ုက််နာာရန််အတွွက််  သက််ဆိုု�င််ရာာအဖွဲ့့��အားး�လုံးး��ကို�ု တော�ာင်းး�ဆိုု�တို�ုက််တွနွ်းး�ပါါရန််။

	» မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�၊ ၎င်းး�တို့့��၏ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီနှငှ့်�့စပ််လျျဉ်းး�သည့့်�ဆန္ဒဒနှှင့််� ရည််မှနှ်းး�ချျက််များ�း�အားး� ထော�ာက််ခံံ

ကြော��ာင်းး� ခိုု�င််မာာစွာာ�အတည််ပြု�ုပါါရန််။

	» မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�၏ ဖက််ဒရယ််ဒီီမို�ုကရေ�စီီနှငှ့်�့ စပ််လျျဉ်းး�သည့့်�ဆန္ဒဒနှှင့််� ရည််မှနှ်းး�ချျက််များ�း� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�

ရာာတွငွ်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�နှှင့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််

လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�၏ အရေး�းပါါမှုကုို�ု အသိိအမှတှ််ပြု�ုပါါရန််။

	» မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုသုို့့�� လက််နက််၊ လက််နက််ကျျည််ဆံံ၊ စစ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�နှငှ့််� နှှစ််မျိုး�း ��သုံးး��ပစ္စစည်းး�များ�း� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�

အားး�လုံးး��ကို�ု ချျက််ချျင်းး�ရပ််တန်းး�မှ ှရပ််တန့််�ရန်် အဖွဲ့့��၀င််နို�ုင််ငံံအားး�လုံးး��အားး� တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

	» မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအခြေ�ေအနေ�အားး�လုံးး��ကို�ု နို�ုင််ငံံတကာာ ရာာဇဝတ််ခုံံ�ရုံးး��သို့့�� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းရန်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကော�ာင််စီီအားး� 

တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

	» လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကော�ာင််စီီက မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအခြေ�ေအနေ�ကိုု� နို�ုင််ငံံတကာာ ရာာဇဝတ််ခုံံ�ရုံးး��သို့့�� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းရန််ပျျက််ကွကွ််ပါါက 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်် နို�ုင််ငံံတကာာဥပဒေ�အရ ပြ�စ််မှုကုြီး�း�များ�း�ကျူးး��လွနွ််သည််ဟူ၍ူ စွဲဲ�ချျက််တင််ခံံထားး�ရသည့့်� ကျူးး��လွနွ််

သူမူျား�း�အားး� တရား�းစွဲဲ�ဆို�ုရန်် အထူးး� နို�ုင််ငံံတကာာ ရာာဇဝတ််တရား�းခုံံ�ရုံးး��တစ််ရပ််ဖွဲ့့��စည်းး�ရန်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွကွ်် 

လွတွ််လပ််သော�ာ စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းရေး�း ယန္တတရား�း၏ လုပု််ပို�ုင််ခွငွ့်�့အာာဏာာကို�ု တိုးး��ချဲ့့��ပါါရန််။

	» နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်�� ဝင််ရော�ာက််မုှုအပါါအဝင်် ပြ�ည့််�ဝစွာာ�၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ�နှှင့််� အဟန့််�အတားး�မရှိိ�စွာြ��ြ�ဖင့်�့ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာ

ထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ ဝင််ရော�ာက််ခွငွ့််�များ�း�နှှင့််� လို�ုအပ််နေ�သူမူျား�း�အားး�လုံးး��ထံံ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုု

ဆို�ုင််ရာာ အရေး�းပေါ်�် အကူအူညီီများ�း� တိုးး��ချဲ့့��ပေး�းပို့့��ရန််အတွွက်် အထိိရော�ာက််ဆုံးး��နည်းး�လမ်းး�များ�း�နှငှ့််� ရရှိိ�နို�ုင််သမျှှသော�ာ 

နည်းး�လမ်းး�များ�း�မှတှဆင့််� တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါရန််။

လူ့့�အခွငွ့််�အရေး�းကော�ာင််စီထီံံသို့့��

•	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ဥပဒေ�ဆို�ုင််ရာာနှငှ့််� အဖြ�စ််မှနှ််ဆို�ုင််ရာာ အခြေ�ေအနေ�အပေါ်�် ထင််ဟပ််စေ�ရန်် စီီမံံလုုပ််ဆော�ာင််ပြီး�း� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာ

ထော�ာက််ထားး�မှု၊ု ဘက််မလိုု�က််မှု၊ု မျှှတမှုနုှှင့််� လွတွ််လပ််မှု ု စသည့်�့ နိိယာာမများ�း�အားး� ထိိန်းး�သိိမ်းး�လို�ုက််နာာပြီး�း� ပံ့့�ပိုးး��ဖြ�စ််မြော��ာက််

အော�ာင်် ဆော�ာင််ရွကွ််ရာာတွငွ်် -

	» Not designating tစစ််အုပု််စုကုို�ု လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ အစိုးး��ရ သို့့��မဟုုတ်် လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� 

အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�သော�ာ အာာဏာာပို�ုင််အဖြ�စ်် သတ််မှတှ််ခြ�င်းး�မပြု�ုပါါရန််။

	» ကုလုသမဂ္ဂဂဖို�ုရမ််များ�း�တွငွ်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံကိုု�ယ််စား�းပြု�ုအဖြ�စ်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရကိုု� လက််ခံံပါါရန််။

	» အသီးး�သီးး� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာဒေ�သများ�း�တွငွ်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��

အစည်းး�များ�း�နှငှ့််� သင့်�လျော်�်��သည့့်�နေ�ရာာတွငွ်် ကာာကွယွ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း�ကိုု�ပါါ လက််တွေ့�့�အားး�ဖြ�င့့်� အုပု််ချုု�ပ််လျျက််ရှိိ�

သော�ာ အာာဏာာပို�ုင််များ�း�အဖြ�စ်် အသိိအမှတှ််ပြု�ုရန််၊ ထို့့��နည်းး�တူူ  ဤအဖွဲ့့��များ�း�နှှင့််� ညှိိ�နှို�ုင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ရန်် လက််တွေ့�့�



34 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

အရလို�ုအပ််သော�ာနေ�ရာာတွငွ်် ၎င်းး�တို့့��နှှင့်�စပ််လျျဥ်းး�သော�ာ ဒေ�သန္တတရအုပု််ချုု�ပ််ရေး�း နှှင့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းရာာတွငွ်် ၎င်းး�တို့့��၏ 

ပါါ၀င််မှု ုအခန်းး�ကဏ္ဍများ�း�အားး� အသိိအမှတှ််ပြု�ုပါါရန််။

•	 အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�

များ�း�တို့့��နှှင့်�့ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််၍ ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� နှှင့််� လို�ုအပ််နေ�သော�ာ ပြ�ည််သူမူျား�း�အားး�လုံးး��ကို�ု အရေး�းပေါ်�် လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာ

ထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အကူအူညီီများ�း� တိုးး��မြှ�ှင့့်�ပေး�း၀ေ�မှုအုားး� ပံ့့�ပိုးး��ရာာတွငွ်် နယ််စပ််ဖြ�တ််ကျော်�်��လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�အပါါအ၀င်် 

အထိိရော�ာက််ဆုံးး��နှငှ့်�့ ရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ နည်းး�လမ်းး�မျိုး�း ��စုံံ�တို့့��မှှတဆင့်�့ လုပု််ဆော�ာင််ပါါရန််။

•	 လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုကုင်းး�မဲ့့�ခြ�င်းး�၊ နို�ုင််ငံ့့�နယ််သတ််မျျဥ်းး� ဖြ�တ််ကျော်�်��သည့့်� ရာာဇဝတ််မှုုများ�း�၊ လူကူုနု််ကူးး�မှုမုျား�း�နှငှ့််� တရား�းမဝင််ကုနု််သွွယ််မှုုများ�း�ကိုု� 

တို�ုက််ဖျျက််ရန်် အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််

လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပါါရန််။

•	 ဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�းအကူအူညီီနှငှ့််� နည်းး�ပညာာပံ့့�ပိုးး��မှုုများ�း�ကိုု� အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�

နှငှ့််� ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ အရပ််ဘက််လူ့့�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�အားး� တိုးး��ချဲ့့��ပံ့့�ပိုးး��ပါါရန််။



35 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွငွ်းး� ထိရိော�ာက််သော�ာ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှု ု- ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ဆုံးး��အခြေ�ေအနေ�

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံဆို�ုင််ရာာအထူးး�အကြံ�ံပေး�းကော�ာင််စီသီည််ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�း၊ စစ််မှနှ််သော�ာ

ဒီမီို�ုကရေ�စီ၊ီ တရား�းမျှှတမှုနုှငှ့််� တာာဝန််ယူူ/ခံံမှုတုို့့��အတွွက်် မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�၏ 

ရေ�ကုုန််ရေ�ခန်းး� ကြိုး�း��ပမ်းး�နေ�မှုကုို�ု ပံ့့�ပိုးး��ကူညူီရီန်် လုုပ််ဆော�ာင််နေ�သော�ာ 

လွတွ််လပ််သော�ာ နို�ုင််ငံံတကာာလူ့့�အခွငွ့််�အရေး�း ကျွွမ်းး�ကျျင််သူမူျား�း�နှငှ့်�့ ဖွဲ့့��စည်းး�

ထားး�သည့့်� အဖွဲ့့��တစ််ဖွဲ့့�� ဖြ�စ််သည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံဆို�ုင််ရာာ အထူးး�အကြံ�ံပေး�းကော�ာင််စီနီှငှ့််� 

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ လုုပ််ငန်းး�များ�း�နှငှ့််� ပက််သက််၍ ပိုု�မို�ုသိိရှိိ�လို�ုပါါက

https://specialadvisorycouncil.org/ တွွင်် ဝင််ရော�ာက််လေ့�လ့ာာနို�ုင််သည််။


