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၂၀၂၆ ခုုနှှစ််၊ ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီလီ ၁ ရက််။

၂၀၂၁ ခုုနှှစ််၊ ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီလီ ၁ ရက််နေ့�့ နံံနက််စော�ာစော�ာတွငွ်် မြ�န််မာာစစ််တပ််သည်် စစ််အာာဏာာသိမိ်းး�ကာာ  
တိုု�င်းး�ပြ�ည််ကိုု� စစ််အုပု််ချုု�ပ််မှုအုော�ာက်် သွတွ််သွငွ်းး�ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�ခဲ့့�သည််။ ယခုုငါးး�နှှစ််ပြ�ည့််�သွားး��သည့််�တိုု�င်် ၎င်းး�တို့့��၏  
အာာဏာာသိိမ်းး�ရန််ကြိုး�း��ပမ်းး�မှု ုအော�ာင််မြ�င််သွားး��ခြ�င်းး�မရှိိ�ချေ�ေ။ သို့့��သော်�်� စစ််အုပု််စုသုည်် အရပ််သားး�ပြ�ည််သူမူျား�း�အပေါ်�်  
အစုလုိုု�က််အပြုံ�ံ�လိုု�က်် ရက််စက််မှုမုျား�း� အရှိိ�န််မြှ�ှင့််� ကျူးး��လွနွ််လာာနေ�လျျက််ရှိိ�သည််။ 

အစိုးး��ရကိုု�ဖြု�ုတ််ချျသည့််� စစ််အုပု််စုခုေါ�ါင်းး�ဆော�ာင်် မင်းး�အော�ာင််လှိုု�င််၏ ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုသုည်် ၎င်းး�ကိုု�ယ််တိုု�င််က မျှော်�်��လင့််� 
မထားး�ခဲ့့�သော�ာ လူထူုခုုုခံံတွနွ်းး�လှနှ််မှုတုစ််ခု ု ဖြ�စ််လာာစေ�ရန်် အစပျိုး�း ��ပေး�းခဲ့့�သည််။ ငြိ�မိ်းး�ချျမ်းး�သော�ာလူထူုအုုံံ�ကြွ�မွှုကုိုု� 
ပြ�င်းး�ပြ�င်းး�ထန််ထန်် အကြ�မ်းး�ဖက််ဖြို��ုခွငွ်းး�ခဲ့့�ခြ�င်းး�က လူထူုလုွတွ််မြော��ာက််ရေး�းကိုု�အခြေ�ေခံံသည့််� နိုု�င််ငံံရေး�းအခင်းး�အကျျင်းး�  
အသစ််တစ််ခုုကိုု� ဗဟိုု�ပြု�ုသော�ာ လူငူယ််ဦးးဆော�ာင််သည့််� လှုပု််ရှား��းမှုတုစ််ခုုကိုု� နိုးး��ထလာာစေ�ခဲ့့�သည််။ ငါးး�နှှစ််ဟူသူော�ာ  
ကာာလတစ််ခုတုွငွ်် မြ�န််မာ့့�နွေ�ေဦးးတော်�်�လှနှ််ရေး�းသည်် တိုု�င်းး�ပြ�ည််ကိုု� လုံးး��ဝအသွငွ်းး�ပြော��ာင်းး�သွားး�� စေ�ခဲ့့�သည််ဟု ု 
ဆိုု�နိုု�င််သည််။

“စစ််အာာဏာာသိိမ်းး�မှုုကိုု� ပြ�ည််သူူတွေ�ေက အင််တိုု�က််အားး�တိုု�က််နဲ့့� ဒီီလော�ာက််ကြာ�ာအော�ာင်် ခုုခံံတွွန်းး�လှှန််နေ�တဲ့့�  
အခြေ�ေ�အနေ�ေမျိုး� း��က လက််ရှိိ�ဘယ််နိုု�င််ငံံမှာာ�မှှ မရှိိ�ပါါဘူးး�။” ဟု ုမြ�န််မာာနိုု�င််ငံံဆိုု�င််ရာာအထူးး�အကြံ�ံပေး�းကော�ာင််စီ ီ(SAC-M)  
အဖွဲ့့��ဝင်် Yanghee Lee ကပြော��ာသည််။ “ငါးး�နှှစ််တိုု�င််အော�ာင်် မြ�န််မာာပြ�ည််သူူတွေ�ေဟာာ နေ့�့စဉ််နဲ့့�အမျှှ ဒီီရာာဇဝတ််  
စစ််အုုပ််စုုရဲ့့� တိုု�က််ခိုု�က််မှုုတွေ�ေ ခံံလာာခဲ့့�ရပေ�ေမယ့််� သူူတို့့��ဟာာ ဆက််ပြီး�း� တွွန်းး�လှှန််နေ�ကြ�တုုန်းး�ပါါပဲဲ။ သူူတို့့��ဟာာ  
နိုု�င််ငံံတကာာဆီီက အရေး�း�ပေါ်�် ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီမှုုတွေ�ေ လိုု�အပ််နေ�ပါါတယ််။” 

စစ််အုပု််စုသုည်် လက််ရှိိ�တွငွ်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံနယ််နမိတိ််၏ ၄၀% အော�ာက်် အကျျယ််အဝန်းး�တစ််ခုုကိုု�သာာ ထိနိ်းး�ချုု�ပ်် 
ထားး�နိုု�င််သည််။ စစ််အုပု််စုသုည်် တရုတု််နိုု�င််ငံံက မကြုံ�ံ�စဖူးး� ၎င်းး�တို့့��ဘက််မှ ှ ကြား�း�ဝင််ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း� ပြု�ုလုပု်် 
ပေး�းခဲ့့�သည့််�တိုု�င်် တော်�်�လှနှ််ရေး�းအင််အားး�စုမုျား�း�က သိမိ်းး�ထားး�သော�ာနယ််မြေ�ေအများ�း�အပြား�း�ကိုု� ပြ�န််လည်် ထိနိ်းး�ချုု�ပ်် 
နိုု�င််အော�ာင်် ဆော�ာင််ရွကွ််နိုု�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�ချေ�ေ။ ထိုု�ဒေ�သများ�း�သည်် အလွနွ််ဆင်းး�ရဲဲချို့့� ��တဲ့့�ပြီး�း� စစ််အုပု််စုကု မရပ််မနား�း  
လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခိုု�က််နေ�သည့််�ကြား�း�မှပှင်် ဖက််ဒရယ််ဒီမီိုု�ကရေ�စီ ီ အခြေ�ေခံံအုတု််မြ�စ််များ�း�ကိုု� တည််ဆော�ာက်် 
နေ�လျျက််ရှိိ�သည််။ 

စစ််အုပု််စုသုည်် နိုု�င််ရန််လမ်းး�စမရှိိ�သော�ာစစ််ပွဲဲ�ထဲဲတွငွ်် ပိတိ််မိိနေ�ပြီး�း� မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�၏ ဖက််ဒရယ််ဒီမီိုု�ကရေ�စီ ီ
ဆိုု�င််ရာာ တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက််များ�း�ကိုု� လိုု�က််လျော�ာ�ရန််လည်းး� တကယ််တမ်းး� ဆန္ဒဒမရှိိ�ချေ�ေ။ ထိုု�အစား�း စစ််အုပု််စုသုည််  
ပြ�ည််သူမူျား�း�အပေါ်�် လေ�ကြော��ာင်းး�အားး�ကိုးး�� အကြ�မ်းး�ဖက််ခြိ�မိ်းး�ခြော��ာက််မှုလုုပု််ရပ််များ�း� ဆက််လက်် အရှိိ�န််မြှ�ှင့််�တင််  
ဆော�ာင််ရွကွ််လာာခဲ့့�သည််။ 

မြ�န််မာ့့�နွေ�ေဦးးတော်�်�လှှန််ရေး�း ငါးး�နှှစ််တာာ - နိုု�င််ငံံတကာာအစိုးး��ရများ��းက

မြ�န််မာာပြ�ည််သူူများ��း၏ စစ််မှှန််သော�ာဆန္ဒဒကိုု� အားး�ပေး�းပံ့့�ပိုးး��ပြီး�း� စစ််အုုပ််စုု၏ 

ရက််စက််မှုုများ��းကိုု� အဆုံးး��သတ််နိုု�င််အော�ာင်် ဆော�ာင််ရွွက််ရမည််။

https://specialadvisorycouncil.org/wp-content/uploads/2025/12/SAC-M-Myanmars-Way-Forward-BURMESE.pdf
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ပြီး�း�ခဲ့့�သော�ာ ၃ လတာာကာာလ တစ််ခုထုဲဲတွငွ််ပင်် စစ််အုပု််စု၏ုလေ�တပ််သည်် ဆေး�းရုံံ�များ�း�၊ လက််ဖက််ရည််ဆိုု�င််များ�း�၊  
လူနူေ�အိိမ််များ�း�နှငှ့််� စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�များ�း�ကိုု� ပစ််မှတှ််ထားး�၍ လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခိုု�က််မှုမုျား�း� ပြု�ုလုပု််ခဲ့့�ရာာ  
ကလေး�းသူငူယ််များ�း�အပါါအဝင်် အရပ််သားး�ပြ�ည််သူအူများ�း�အပြား�း� ထိခိိုု�က််သေ�ဆုံးး��ခဲ့့�ရသည််။ 

စစ််အုပု််စုသုည်် ၎င်းး�ကျူးး��လွနွ််ထားး�သော�ာရာာဇဝတ််မှုမုျား�း�မှ ှနိုု�င််ငံံတကာာအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�ကိုု� အာာရုံံ�လွှဲ�နိုု�င််ရန်် မယုံံ�နိုု�င်် 
လော�ာက််အော�ာင်် အဓိပိ္ပါါ�ယ််မဲ့့�သော�ာအတိုု�င်းး�အတာာအထိ ိတိုးး��မြှ�ှင့််�ကြိုး�း��ပမ်းး�လာာခဲ့့�သည််။ စစ််အုပု််စု၏ု အတုုအယော�ာင်် 
ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ� တတိိယနှငှ့််� နော�ာက််ဆုံးး��အပိုု�င်းး�သည်် ဇန််နဝါါရီီလ ၂၅ ရက််နေ့�့တွငွ်် ပြီး�း�ဆုံးး��ခဲ့့�သည််။  
ဤရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ဖြ�စ််စဉ််သည်် အများ�း�ကြို�ု�တွကွ််ထားး�သည့််�အတိုု�င်းး� အလိမိ််အညာာတစ််ခုုဖြ�စ််ခဲ့့�ပြီး�း� စစ််အုပု််စု၏ု  
ကိုု�ယ််စား�းလှယှ််များ�း�နှငှ့််� ကိုု�ယ််ပွား��းများ�း�ကသာာ အနိုု�င််ရကြီး�း�စိုးး��စေ�ရန်် စီမီံံထားး�သော�ာ အကြံ�ံအဖန််တစ််ခုုသာာ 
ဖြ�စ််သည််။ 

ပြ�ည််သူ ူ ၇.၅ သန်းး�ခန့််�သည််လည်းး� ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�တွငွ်် ပါါဝင််နိုု�င််ခဲ့့�ခြ�င်းး�မရှိိ�ကြော��ာင်းး� စစ််အုပု််စုကု ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�  
မကျျင်းး�ပနိုု�င််ကြော��ာင်းး� ခန့််�မှှန်းး�ထားး�သည့််�နယ််မြေ�ေများ�း�ကိုု� အခြေ�ေခံံပြီး�း� တွွက််ချျက််ထားး�သော�ာ အချျက််အလက်် 
များ�း�က ဖော်�်�ပြ�နေ�သည််။ အတိုု�က််အခံံပါါတီမီျား�း�သည်် ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�တွငွ်် မပါါဝင််နိုု�င််အော�ာင်် ပိတိ််ပင််ခံံခဲ့့�ရပြီး�း�  
မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဒီမီိုု�ကရေ�စီခီေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�သည််လည်းး� စစ််အုပု််စု၏ု တရား�းလက််လွတွ််ထိနိ်းး�သိမိ်းး�ခြ�င်းး� ခံံထားး� 
ရဆဲဲဖြ�စ််သည််။ စစ််အုပု််စု၏ုခြိ�မိ်းး�ခြော��ာက််မှုမုျား�း�၊ ခြော��ာက််လှနှ့််�မှုုများ�း�နှှင့််� အကျျပ််ကိုု�င််မှုမုျား�း�ရှိိ�ခဲ့့�သော်�်�လည်းး�  
နေ�ရာာအနှံ့့�� မဲဲမပေး�းရေး�း ဆန့််�ကျျင််သပိတိ််မှော�ာ�က််မှုမုျား�း�ဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�ပြီး�း� အကန့််�အသတ််ဖြ�င့််�သာာ ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ� 
ကျျင်းး�ပခဲ့့�သော�ာဒေ�သများ�း� တွငွ််လည်းး� မဲဲပေး�းသူအူရေ�အတွကွ်် အဖက််ဆယ််မရလော�ာက််အော�ာင်် အလွနွ််နည်းး�ပါးး� 
ခဲ့့�သည််။ 

အာာဆီီယံံသည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံနှငှ့််�ပတ််သက််ပြီး�း� လွတွ််လပ််၊ မျှှတ၊ ယုံံ�ကြ�ည််ရသော�ာ ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ဆိုု�င််ရာာစံံနှုနု်းး� 
များ�း�ကိုု� ချျမှှတ််ခဲ့့�ပြီး�း� သိသိာာသော�ာတုနု့််�ပြ�န််မှုတုစ််ခုုအနေ�ဖြ�င့််� စစ််အုပု််စု၏ုရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ကိုု� အသိအိမှတှ််ပြု�ု 
ထော�ာက််ခံံမှု ုပေး�းသွားး��မည််မဟုတု််ကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး� ယခုအုပတ််အတွွင်းး� ထပ််မံံအတည််ပြု�ုပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။ 

“မအော��ာင််မြ�င််တဲ့့�အာာဏာာသိိမ်းး�မှုု၊ မနား�းတမ်းး�တိုု�က််နေ�တဲ့့�စစ််ပွဲဲ�နဲ့့� အတုုအယော��ာင််ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�တွေ�ေဟာာ စစ််တပ်် 
ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက်် သွွတ််သွွင်းး�ဖို့့�� တစ််ဆင့််�ချျင်းး�စီီ ကြိုး�း��စား�းတဲ့့� မင်းး�အော�ာင််လှိုုင််ရဲ့့� အကြ�မ်းး�ဖက်် လုုပ််ရပ််တွေ�ေပဲဲ  
ဖြ�စ််တယ််။” ဟု ုSAC-M ၏ အဖွဲ့့��ဝင်် Chris Sidoti ကဆိုု�သည််။ “သူူသိိတာာက စစ််တိုု�က််မယ််၊ ပြ�င်းး�ပြ�င််ထန််ထန််  
အကြ�မ်းး�ဖက််မယ််၊ ပြီး�း�ရင်် ဒီီလုုပ််ရပ််တွေ�ေကနေ�ေတဆင့််� သူ့့�လက််အော�ာက််ကိုု� အညံံခံံလာာ အော�ာင််လုုပ််မယ််၊ ဒါါပဲဲ 
သူူနား�းလည််တယ််၊ ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းအကြော��ာ�င်းး�ကိုု� တစ််လုံးး��တစ််ပါါဒမှှ သူူမသိိဘူးး�။” 

“အာာဆီီယံံနိုု�င််ငံံတွေ�ေအပါါအဝင်် သက််ဆိုု�င််ရာာ အစိုးး��ရတွေ�ေ�အနေ�ေနဲ့့� စစ််အုုပ််စုုရဲ့့� စစ််ယန္တတရား�းတွေ�ေကိုု� တားး�ဆီးး�နိုု�င််ဖို့့��  
ခိုု�င််မာာပြ�တ််သားး�တဲ့့� အရေး�း�ယူူဆော�ာင််ရွွက််မှုုတွေ�ေ ပြု�ုလုုပ််ရပါါမယ််။”

မြေ�ေလှနှ််ရှငှ်းး�လင်းး�ဗျူူ�ဟာာကိုု�အခြေ�ေခံံသည့််� စစ််အုပု််စု၏ု ရက််စက််ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််သည့့်�လုပု််ရပ််များ�း�ကြော��ာင့််� ပြ�ည််သူ ူ 
ထော�ာင််ပေါ�ါင်းး�များ�း�စွာာ�သေ�ဆုံးး��ခဲ့့�ရပြီး�း� ပြ�ည််သူ ူ၃.၆ သန်းး�အထိိ ပြ�ည််တွငွ်းး�တွငွ်် နေ�ရပ််စွနွ့််�ခွာာ� ထွကွ််ပြေး��းနေ�ရသည််။  
၂၀၂၆ ခုုနှှစ််တွငွ်် ကလေး�းသူငူယ်် ၅ သန်းး�အပါါအဝင်် ပြ�ည််သူ ူ ၁၆ သန်းး�ခန့််� အသက််ကယ်် လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာမှု ု 
အကူအူညီနီှှင့််� အကာာအကွယွ််များ�း� လိုု�အပ််လိိမ့််�မည််ဟု ု ကုလုသမဂ္ဂဂက ခန့််�မှှန်းး�ထားး�သည််။ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််၊  
မတ််လအတွငွ်းး� ထိခိိုု�က််ပျျက််စီးး�မှုုကြီး�း�မား�းသော�ာ စကိုု�င်းး�ငလျျင််လုှုပ််ခတ််ခဲ့့�ပြီး�း�နော�ာက််တွငွ််လည်းး� စစ််အုပု််စုသုည််  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1stK_RlgInVKGeveSGDjugineakkeCFSv/edit?gid=457374304#gid=457374304
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လူသူားး�ချျင်းး� စာာနာာမှုအုကူအူညီ ီ ဝင််ရော�ာက််နိုု�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�အော�ာင်် စစ််ဗျူူ�ဟာာတစ််ခုအုနေ�ဖြ�င့််� တားး�ဆီးး�ပိတိ််ပင်် 
မှုမုျား�း� ပြု�ုလုပု််ခဲ့့�သည််။ စစ််အုပု််စုသုည်် လက််ရှိိ�တွငွ််လည်းး� ၎င်းး�၏ထိနိ်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွငွ််မရှိိ�သော�ာ ဒေ�သများ�း�သို့့�� 
အကူအူညီမီျား�း� မဝင််ရော�ာက််နိုု�င််အော�ာင်် ပိတိ််ပင််ထားး�ရာာ ကမ္ဘာာ�အဆိုးး��ရွား��းဆုံးး�� ငတ််မွတွ််ခေါ�ါင်းး�ပါးး�မှု ုအကျျပ််အတည်းး�  
တစ််ခုုဖြ�စ််ပေါ်�်လာာအော�ာင်် တွနွ်းး�ပို့့��နေ�လျျက််ရှိိ�သည််။ 

အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�လုပု််ငန်းး�များ�း�ဆုံးး��ရှုံးး��ခြ�င်းး�၊ ပညာာရေး�း အခွွင့််�အလမ်းး�ပျော�ာ�က််ဆုံးး��ခြ�င်းး�၊ အိုးး��အိမိ််မြေ�ေလှနှ််  
ဖျျက််ဆီးး�ခံံရခြ�င်းး�၊ မိသိားး�စုနုှှင့််�ကွဲဲ�ကွာာ�ခြ�င်းး�၊ ကာာလရှညှ််ကြာ�ာ စိတိ််ဒဏ််ရာာဖြ�စ််ခြ�င်းး� စသည််တို့့��နှှင့််� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသော�ာ  
သန်းး�ဆယ််ချီီ� သည့််� မြ�န််မာာပြ�ည််သူမူျား�း�အတွကွ်် ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီလီ ၁ ရက််နေ့�့၊ တနင်္ဂဂနွေ�ေနေ့�့သည်် အရေး�းတယူ ူ 
လုပု််မည့််�သူမူရှိိ�သော�ာ ပျျက််စီးး�ဆုံးး��ရှုံးး��မှုုများ�း� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�လာာခဲ့့�ရသည့််� ၅ နှှစ််ပြ�ည့််� နေ့�့တစ််နေ့�့ဖြ�စ််သည််။  

“ငါးး�နှှစ််ကြာ�ာပြီး�း�နော�ာက်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရဲ့့� အကျျပ််အတည်းး�ဟာာ ပိုု�ပြီး�း�ဆိုးး��ရွား��းလာာနေ�ပါါတယ််။” ဟု ုSAC-M ၏ အဖွဲ့့��ဝင်် 
Marzuki Darusman ကပြော��ာသည််။ “ဆိုးး��ရွား��းလှှတဲ့့� အခက််အခဲဲတွေ�ေကြား�း�ကပဲဲ ပြ�ည််သူူတွေ�ေဟာာ ဆက််လက််  
စည်းး�လုံးး��ကြ�ပြီး�း� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေနဲ့့�အတူူ စက််ဆုုပ််ဖွွယ််ရာာကော�ာင်းး�တဲ့့�စစ််အုုပ််စုုကိုု�  
အပြီး�း�တိုု�င််ဖယ််ရှား��းဖို့့�� အခိုု�င််အမာာ သန္နိိ�ဌာာန််ချျထားး�ကြ�တယ််။” 

“ဒါါပေ�မယ့််� မြ�န််မာာပြ�ည််သူူတွေ�ေရဲ့့� ဆင်းး�ရဲဲဒုုက္ခခတွေ�ေကိုု� သာာမန််အခြေ�ေ�အနေ�ေအသစ််တစ််ခုုလိုု� အသားး�ကျျသွားး��အော�ာင််  
အဖြ�စ််ခံံလိုု�က််လို့့�� မရပါါဘူးး�။ ဒီီလိုု�ဖြ�စ််သွားး��အော�ာင်် ခွွင့််�ပြု�ုလိုု�က််ရင်် ကြံ�ံရာာပါါပတ််သက််မှုုမြော��ာက််တဲ့့�လုုပ််ရပ််  
ဖြ�စ််သွားး��ပါါလိိမ့််�မယ််။” ဟု ုသူူကပြော��ာသည််။ 

“အာာဆီီယံံအနေ�ေနဲ့့� ခေါ�ါင်းး�မာာတဲ့့�စစ််အုုပ််စုုကိုု� တကယ််လက််တွေ့�့�ကျျပြီး�း� အဆင့််�ဆင့််�တိုးး��မြှ�ှင့််�ဒဏ််ခတ််တဲ့့�  
အရေး�း�ယူူမှုုတွေ�ေ ပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� ဒီီပကတိိအခြေ�ေ�အနေ�ေအပေါ်�်� တုုန့််� ပြ�န််ဆော�ာင််ရွွက််မှုု ပြု�ုလုုပ််ရပါါမယ််။” 

နိုု�င််ငံံတကာာအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�သည်် ပြ�ည််သူမူျား�း�၏ စစ််မှနှ််သော�ာဆန္ဒဒနှှင့််� ဒီမီိုု�ကရေ�စီအီရေး�း မျှော်�်��မှနှ်းး�ချျက််များ�း�ကိုု�  
အားး�ပေး�းပံ့့�ပိုးး��ရန််နှငှ့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွငွ်းး� ဆင်းး�ရဲဲဒုကု္မမများ�း� ထပ််မံံကြုံ�ံ�တွေ့�့�ရခြ�င်းး�မရှိိ�အော�ာင်် ကာာကွယွ််ပေး�းရန််  
အရေး�းကြီး�း�ကိစိ္စစတစ််ခုအုနေ�ဖြ�င့််� ဆော�ာင််ရွကွ််ရမည််။ အစိုးး��ရများ�း�အနေ�ဖြ�င့််� တရား�းဝင်် ဒီမီိုု�ကရေ�စီအီစုအုဖွဲ့့��များ�း�ကိုု�  
အားး�ပေး�းပံ့့�ပိုးး��ရန််၊ စစ််အုပု််စု၏ု အတုအုယော�ာင််ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ကိုု� ပြ�တ််ပြ�တ််သားး�သားး�ငြ�င်းး�ပယ််ရန်် နှှင့််� စစ််အုပု််စုနုှှင့််� 
၎င်းး�၏ ကိုု�ယ််ပွား��းအစုအုဖွဲ့့��များ�း�ကိုု� ထိတိွေ့�့�ဆက််ဆံံခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် အသိအိမှတှ််ပြု�ုမှုပုေး�းခြ�င်းး�မှ ှ ရှော�ာ�င််ရှား��းရန််  
SAC-M က ထပ််လော�ာင်းး�တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါသည််။ 

စစ််အုပု််စုထုံံ ငွေ�ေကြေး��းနှငှ့််�လက််နက််ခဲဲယမ်းး� မစီးး�ဆင်းး�နိုု�င််အော�ာင်် ဖြ�တ််တော�ာက််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� အရပ််သားး�ပြ�ည််သူမူျား�း� 
အပေါ်�် စစ််အုပု််စု၏ု ပြ�န််လည််စစ််ခင်းး�နိုု�င််စွမွ်းး� ကျျဆင်းး�သွားး��အော�ာင်် ဆော�ာင််ရွကွ််ရန််လည်းး� လိုု�အပ််နေ�သည််။  
ထိုု�ကြော��ာင့််� SAC-M က သက််ဆိုု�င််ရာာအစိုးး��ရများ�း�ကိုု� အော�ာက််ပါါအတိုု�င်းး� တိုု�က််တွနွ်းး�တော�ာင်းး�ဆိုု�ပါါသည််။ 

•	 စစ််အုပု််စုထုံံ လက််နက််၊ ခဲဲယမ်းး�၊ အရပ််ဘက််-စစ််ဘက််နှစှ််မျိုး�း ��သုံးး�� ကုနု််ပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််�နည်းး�ပညာာများ�း�၊ 
ကုနု််ကြ�မ်းး�များ�း� နှှင့််� လေ�ယာာဉ််ဆီမီျား�း� မစီးး�ဆင်းး�နိုု�င််အော�ာင်် ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပိတိ််ဆို့့��မှုမုျား�း� တိုးး��ချဲ့့��ချျမှှတ််ကာာ ပိုု�မိုု�ခိုု�င််မာာ
အားး�ကော�ာင်းး�အော�ာင်် ဆော�ာင််ရွကွ််ပါါ။ 

•	 ပြ�ည််သူမူျား�း�ကိုု� အကာာအကွယွ််ပေး�းနိုု�င််ရန်် တော်�်�လှနှ််ရေး�းအစုအုဖွဲ့့��များ�း�ကိုု� လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခိုု�က််မှု ုကြို�ု�တင််
သတိပိေး�းရေး�းစနစ််များ�း�၊ ဒရုနု်းး�တားး�ဆီးး�ရေး�းကိရိိယိာာများ�း� (jammers) ၊ ယာာယီဗီုံးး��ခိုု�တဲဲများ�း� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းပါါ။ 

https://www.wfp.org/news/wfp-warns-myanmar-faces-rising-displacement-and-unacceptable-hunger-levels-2026
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•	 စစ််အုပု််စု၊ု ၎င်းး�၏ကိုု�ယ််ပွား��းအစုအုဖွဲ့့��များ�း�၊ စီးး�ပွား��းရေး�းခရိုု�နီီများ�း�နှငှ့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတော်�်�ဗဟိုု�ဘဏ််နှှင့််� မြ�န််မာ့့� 
လယ််ယာာဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�းဘဏ်် တို့့��အပါါအဝင်် အခြား�း�သော�ာ စစ််အုပု််စုနုှှင့််�ဆက််နွှှယ််သည့််�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� အပေါ်�် 
ဘဏ္ဍာာရေး�းဆိုု�င််ရာာ ပစ််မှတှ််ထားး�ပိတိ််ဆို့့�� အရေး�းယူမူှုမုျား�း� တိုးး��ချဲ့့��ချျမှှတ််ကာာ ပိုု�မိုု�ခိုု�င််မာာ အားး�ကော�ာင်းး�အော�ာင်် 
ဆော�ာင််ရွကွ််ပါါ။

ပြ�ည််သူမူျား�း�၏ အသက််ကိုု�ကယ််တင််ရန််နှငှ့််� စစ််မှနှ််သော�ာ တိုု�င်းး�ပြ�ည််တည််ဆော�ာက််ရေး�း ကြိုး�း��ပမ်းး�အားး�ထုတု််မှု ု
များ�း�ကိုု� ပိုု�မိုု�ခိုု�င််မာာအော�ာင််အားး�ပေး�းရန်် အစိုးး��ရများ�း�အနေ�ဖြ�င့််� အော�ာက််ပါါတို့့��ကိုု� ဆော�ာင််ရွကွ််ရမည််။ 

•	 ရန််ပုံံ�ငွေ�ေဖြ�တ််တော�ာက််မှုမုျား�း�ကိုု� ပြ�န််လည််ရုတု််သိိမ်းး�ကာာ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုအုကူအူညီီအတွွက်် ငွေ�ေကြေး��း 
ထော�ာက််ပံ့့�မှုမုျား�း� တိုးး��မြှ�ှင့််�ပေး�းပါါ။ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုနုှှင့််� ပစ္စစည်းး�အကူအူညီီများ�း�ကိုု� ဖြ�စ််နိုု�င််သမျှှ နည်းး�လမ်းး� 
မျိုး�း ��စုံံ�ဖြ�င့််� ဘက််လိုု�က််မှုမုရှိိ�ပဲဲ လွတွ််လပ််စွာာ� အရေး�းပေါ်�်ပေး�းပို့့��နိုု�င််ရန်် အမျိုး�း ��သားး�ညီညီွတွ််ရေး�း အစိုးး��ရ (NUG)၊  
တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူမူျိုး�း ��စုတုော်�်�လှနှ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� (EROs)၊ ပြ�ည််နယ််/ဖက််ဒရယ်် ယူနူစ််များ�း� နှှင့််�  
တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူမူျိုး�း ��စုအုခြေ�ေပြု�ုကော�ာင််စီမီျား�း� နှငှ့််� မြ�န််မာာအရပ််ဘက််လူမူှုအုဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� အပါါအဝင််  
တရား�းဝင််မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံကိုု�ယ််စား�းလှယှ််များ�း�နှှင့််� ညှိိ�နှိုု�င်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း� တိုးး��မြှ�ှင့််�လုပု််ဆော�ာင််ပါါ။ 

•	 အုုပ််ချုု�ပ််မှုစုွမွ်းး�ရည််မြှ�ှင့််�တင််ပေး�းရန််နှငှ့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းရေး�းလုပ််ငန်းး�ကိုု� တိုးး��ချဲ့့��နိုု�င််ဆော�ာင််ရွကွ််စေ�ရန််  
တရား�းဝင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံကိုု�ယ််စား�းလှယှ််များ�း�နှှင့််� အသစ််ထွကွ််ပေါ်�်လာာသော�ာ ဖက််ဒရယ််ဒီမီိုု�ကရေ�စီ ီ အင််စတီ ီ
ကျူးး��ရှငှ်းး�များ�း�ကိုု� နည်းး�ပညာာ၊ စွမွ်းး�ရည််မြှ�ှင့််�တင််ရေး�းနှငှ့််� ငွေ�ေကြေး��းအထော�ာက််အပံ့့�များ�း� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းပါါ။

နော�ာက််ဆုံးး��အနေ�ဖြ�င့််� အစိုးး��ရများ�း�သည်် အော�ာက််ပါါတို့့��ကိုု�ဆော�ာင််ရွကွ််ကာာ စစ််ရာာဇဝတ််တရား�းခံံအဖြ�စ်် စွပွ််စွဲဲ�ခံံထားး� 
ရသော�ာ မင်းး�အော�ာင််လှိုု�င််အပါါအဝင်် မြ�န််မာာစစ််အုပု််စုခုေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ကိုု� ၎င်းး�တို့့�� ကျူးး��လွနွ််ခဲ့့�သော�ာ ရက််စက် ်
ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််မှုမုျား�း�အတွကွ်် အရေး�းယူနူိုု�င််အော�ာင်် ဆတက််ထမ်းး�ပိုးး�� ကြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််သွားး��ရမည််။ 

•	 အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာဇဝတ််တရား�းရုံးး�� (အိုု�င််စီစီီ)ီ ကိုု� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအပေါ်�် စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းမှု ုတိုးး��ချဲ့့��ဆော�ာင််ရွကွ််ရန််  
နှငှ့််� ဖမ်းး�ဝရမ်းး�များ�း� အမြ�န််ဆုံးး��ထုတု််ပေး�းရန်် တိုု�က််တွနွ်းး�အားး�ပေး�းခြ�င်းး�။ 

•	 လူမူျိုး�း ��တုံးး��သတ််ဖြ�တ််မှုဆုိုု�င််ရာာနိုု�င််ငံံတကာာသဘော�ာတူစူာာချုု�ပ်် အရ နိုု�င််ငံံတကာာတရား�းရုံးး�� (အိုု�င််စီဂီျေ�ေ) တွငွ််  
မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအပေါ်�် စွဲဲ�ဆိုု�ထားး�သော�ာ လက််ရှိိ�အမှုကုိုု� အားး�ပေး�းထော�ာက််ခံံခြ�င်းး�။ 

•	 သက််ဆိုု�င််ရာာနိုု�င််ငံံ တစ််ခုခုျျင်းး�စီီက အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာ စီရီင််ဆုံးး��ဖြ�တ််ပိုု�င််ခွငွ့််�အရ ၎င်းး�တို့့��၏ ပြ�ည််တွငွ်းး� 
တရား�းရုံးး��များ�း�တွငွ်် စစ််အုပု််စုအုဖွဲ့့��ဝင််များ�း�ကိုု� အရေး�းယူနူိုု�င််ရန်် ဆော�ာင််ရွကွ််နေ�သော�ာ လက််ရှိိ�ကြိုး�း��ပမ်းး� 
အားး�ထုတု််မှုမုျား�း�ကိုု� အားး�ပေး�းပံ့့�ပိုးး��ခြ�င်းး�။ 


